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1. Az 6voda altalanos jellemzoi

1. 1. Az 6voda révid bemutatsdsa

Ovodank a varos kozpontjdban taldlhato idealis természeti kornyezetben. Mint ahogy
neve is jelzi hatalmas gesztenyefakkal dvezett az épiilet, ami lehetdséget ad az egészséges
kornyezetben torténd levegdzésre.

Gyermekeink zome az Arany Janos uti, valamint a Csokonai uti lakdteleprdl érkezik
hozzank. A panellakasban ¢l6 gyermekeknek kevés mozgasi lehetdséget biztosit otthonuk,
ezért sokat iilnek a televizio eldtt, ahonnan rengeteg hasznos ismeretet szereznek, de
ugyanakkor ebbdl adodoan terjed koriikben az agresszivitas, az egymassal szembeni
tiirelmetlenség is.

A nehezedd életfeltételek kozott a sziiloknek gyermekiik nevelésére, a kisgyermekekkel
val6 érzelmi torédésre kevesebb idejiik marad. Ezért egyre tobb feladat harul az évodara.

A fentiekbdl adodoan legfontosabb pedagogiai elviink a gyermekkdzpontiisag, olyan
ovodai légkor kialakitdsa, ahol a gyerekek jol érzik magukat, sokféle és valtozatos
tevékenység szolgalja gyermeki személyiségiik teljes kibontakoztatdsdt. Ennek fontos
feltétele, hogy minden kisgyermek egyenlé mértékben jusson hozza az életkoranak,
fejlettségi szintjének megfeleld gondoskodéashoz, fejlesztéshez.

Ennek érdekében kiegyensulyozott egyiittmitkodésre toreksziink a sziilékkel. Ovodank
nyitott, elviink és hitvalldsunk, hogy csak a sziilokkel egyiitt vagyunk képesek arra, hogy
gyermekeinket egységes elvek szerint a megfeleld6 modon neveljiik €s fejlessziik.

Intézménylink sajatos arculatanak kialakitdsdban nagy szerepe van annak, hogy
tornateremmel rendelkeziink, ezért kiemelt hangstulyt fektetiink a testi nevelésre. Ismert
tény, hogy a mozgasérom és a szellemi fejlédés egymassal szoros kapcsolatban all. A
megfeleld intenzitasi mozgas biztositja a motorikus képességek, a mozgas-miiveltség
fejlodeését.

Az o6voda 1997-t6] Alapitvannyal rendelkezik, melynek f6 feladata az 6vodaban folyd
nevelémunka szinvonaldnak emelése. Az Alapitvany bevételeit a felajanlott add 1%-abdl,
valamint vallalatok, cégek, maganszemélyek tdmogatasabol szerzi.

Biiszkék vagyunk ovodank hirnevére, melyet Osszefogassal, egymas munkajanak
tiszteletben tartdsaval tudunk megdrizni. Toreksziink a magas szinvonalu szakmai
munkdra.

1. 2. Személyi feltételek

A pedagdgusok mindegyike fels6foku diplomaval rendelkezik. Az 6voda kollektivaja fiatal,
atlag életkorunk 45 év. Ennek koszonhetéen igen lendiiletes, aktiv munka folyik a
csoportokban. Az 6vondk a legfrissebb ismeretekkel rendelkeznek, fogékonyak az tjra,
Otleteik tarhdza szinte kimerithetetlen. Szivesen vesznek részt tovabbképzéseken,
folyamatosan gyarapitjak tudasukat, ismereteiket.

A csoportban allandé parok dolgoznak valtott miiszakban. A parokat gy igyekeztiink
kialakitani, hogy személyiségjegyeik kiegészitsék egymast az 6vodai élet
tevékenységformainak teriiletén a folyamatos, magas szinvonall munka elvégzése érdekében.
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Vannak azonban olyan tulajdonsagok, amelyeket minden 6vonétél elvarunk. llyen az
érdekes szituaciokra vald nyitottsag, rugalmassag. Ebbol adddoan jellemezze az 6vond
személyiségét az alkoté spontaneitas. Tartsa tiszteletben a gyermek onallé alkoto
személyiségét. Odafigyel6, empatikus képességgel reagaljon a gyermeki személyiségre, a
gyermeket ért valtozasokra. Végezetiil nagyon fontos az 6véné hitelessége, hogy a gyermek
mindig bizalommal fordulhasson hozza.

Az 6vodapedagogusok munkadjat egy f6 pedagogiai asszisztens segiti.

A csoportok munkajat egy-egy dajka segiti. Az Ot dajka koziil egy rendelkeznek
szakképesitéssel, 4 {6 érettségizett.

A nevelOtestiilet minden tagjara jellemz0 a gyermekszeretet. Ez azonban 6nmagéban kevés,
okosan, jol kell az érzelmi kotddéseket kialakitani €s felhasznalni a nevelés folyamataban.
Minden dolgozé elsédleges célja a szeretetteljes 1égkor kialakitasa, s ezen beliil az egyéni
fejlesztés lehet6ségeinek kihasznalasa, az egyénre szabott nevelési elvek, fejlesztési tervek
kidolgozésa.

1. 3. Az 6voda csoportszerkezete

Az 6voda 120 férdhelyes, kihasznaltsagunk 95-100 % kozott mozog. A gyermekeket 4
kozel egykoru csoportba osztottuk és van egy vegyes életkoru csoportunk is. Ezt az elosztast
a gyermekek személyiségjegyeinek, szocidlis Osszetételének és a szililok igényeinek
figyelembevételével alakitottuk ki.

A boles6débol hozzank keriild gyerekeket igyeksziink egy csoportba elhelyezni a
beszoktatds megkonnyitésének érdekében.

Az azonos ¢letkoru csoportokban a gyerekek megkozelitden azonos fejlettségi szinten
allnak, a kevesebb eltérés végett konnyebb a tervezés, a fejlesztés menetének megvaldsitasa.
Ily modon tobb 1d6 és lehetdség marad a tehetséggondozasra €s felzarkoztatasra. Az azonos
¢letkoru gyerekek konnyebben talalnak baratokra, tarsakra, s megjarva a jatékfejloddés 1épcsdit
nagycsoportra igen gazdagga ¢és szinessé valik jatéktevékenységiik.

Az iskolaba keriilésnél eldny, hogy tobben keriilhetnek ugyanabba az osztalyba, igy egymas
kozotti szocidlis kapcsolataik jol megalapozottak, nagyobb hangsuly keriilhet a felndtthoz
val6 kotddés kialakitasara.

Lehetdséget szerettiink volna, azonban adni azoknak a testvérparoknak, akik néhany évet
kozosen tolthetnek el az 6vodaban. A vegyes ¢€letkort csoportok részben hasonlitanak a csalad
szerkezetére, ahol a kiilonbozéd kori gyerekek egyiitt nevelkednek. Ebben a
csoportszerkezetben az 6vondre bonyolultabb, dsszetettebb feladat harul. A harom korosztaly
fejlodését egyiitt kell figyelemmel kisérni, ezen beliil az egyéni eltéréseket fel kell térképezni,
s kidolgozni a megfeleld fejleszté modszereket egyénre szabva.

Am a szocialis kapcsolatok, a segitSkészség gyorsabban fejlodik, alakul a vegyes
Osszetételll csoportokban. A gyengébbek, iigyetlenebbek, kisebbek segitségre szorulnak, s a
nagyobbak onként és szivesen vallaljak ezt a feladatot. Az egymasnak torténd segitségadas
természetesebbé, szinte igényiikké valik a gyermekeknek. A kicsik beszoktatasat megkdnnyiti
a testvér, vagy a nagyobb anyaskodo gondoskodasa. Ugyanakkor a kicsik tobb ismeretet,
tapasztalatot leshetnek el a nagyoktol, igy fejlddésiik felgyorsulhat, ez azonban nem
torvényszerl folyamat.



Mindkét csoportszerkezetnek természetesen vannak elonyei €s hatranyai is. Az egyik
legfontosabb szempont a szerkezet megvalasztasinal az oOvond Dbedllitottsdganak
figyelembevétele, az, hogy az 6vond melyik csoportszerkezetet érzi magaénak, hol tud
maximalisan kibontakozni, alkoté munkat végezni.

A sziilok valasztasi lehetdségét is biztositani kivantuk, mivel kisgyermekiiket 6k ismerik a
legjobban. A visszahizodobb, félénk, kisebb csaladbol érkezett gyermekek jobban érzik
magukat azonos koru tarsaikkal, mig a batrabb, hatarozottabb, nagycsaladbol érkezett
gyermekeknek természetes kornyezet a vegyes csoport.

A kétféle csoportszerkezet nagyobb szabadsagot, tobbfajta lehetdséget ad a gyermeknek,
pedagbdgusnak, sziiloknek egyarant arra, hogy megtalalhassa a hozza kozelalld szervezddési
format.

2. Az o6voda atfogé nevelési terve

Helyi nevelési programunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt,
az abban megfogalmazottaknak megfelelden. Programunk kidolgozasanal figyelembe
vettlik a gyermekek sajatos életkoronkénti eltéréseit és szlikségleteit.

Mint ahogy azt az Alapprogram is megfogalmazza az 6voda, neveld intézmény. Feladata
a gyermeki személyiség kibontakoztatasa, ennek elésegitése.

2. 1. Gyermekképiink

Célunk olyan kisgyermekek nevelése:
€ akik szivesen, 6rommel jatszanak, a jatékon keresztiil megismerik a vilagot
€ akik az dvodaskor végére eljutnak képességeik maximumara
€ akik a sokféle mozgasi lehet6ség biztositasanak hatasara a mozgast 6rommel
¢lik meg, testi-lelki-és szocialis harmonidban élnek

akik az 6vodaskor végére dszinte, nyitott, kivancsi, 6nalld, vidam kisgyermekké
valnak

ovodaskor végére jol kommunikalnak, érzelmeiket képesek verbalisan és
nonverbalisan is kifejezni

magatartds- és viselkedésiik udvarias, illemtudo

* ¢ o o

szeretik és védik a természetet

A 3-7 éves gyermek érzelmileg és értelmileg igen fogékony, s ezt a fogékonysagot kell
szem el6tt tartani €s kihaszndlni a nevelés, fejlesztés teriiletén. A gyermeknek ebben a korban
igen erés az érzelmi, emocionalis beallitottsaga, ez lehetdséget teremt a kotddések
kialakitasara, a pozitiv beallitottsagu személyiség kialakitasara.



A korosztaly jellemz0 tevékenységi formdja a jaték, ezért a nevelés, értelmi fejlesztés és a
tanulas {6 teriiletének a jatékot, az emociondlis bedllitottsdg miatt pedig az érzelmi nevelést
tartjuk.

A felgyorsult élettempd és a szinte kdvethetetlen trsadalmi valtozasok miatt egyre tobb
kisgyermek kiizd beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel. Egyre tobb a sajatos nevelési
igényli valamint a részképesség lemaradassal érkez6 kisgyermek is. A fejleszté pedagogus és
gyogypedagogus segitsége mellet ezek a kisgyermekek kiilon torddést igényelnek. Az
alkalmazott pedagogiai intézkedéseket a gyermek személyiségéhez igazitjuk, egyéni
fejlesztési tervek kidolgozasaval, megfigyelési €s fejlesztési naplok vezetésével.

2. 2. Az 6voda egész életét 4tfogé nevelési
célok és feladatok

Célok:

s Az ovodaba keriil6 valamennyi gyermek személyiségének teljes korii fejlesztése,
figyelembe véve a konkrét gyermek életkori sajatossagait, fejlodesi iitemét

s Kialakitani azt az optimdlis klimat (szeretetteljes, befogado, felesleges
akadalyoztatas nélkiili légkor) amiben a gyermek a legjobban fejlodik, hiszen a
korosztaly lételeme a biztonsagérzet, a szeretet

s Mivel a 3-7 éves életszakasz a legfontosabb, massal nem helyettesithetd
tevékenysége a jaték, e tevékenységen keresztil a gyermek emociondlis,
szomatikus, mentalis és szocialis fejlodésének elosegitése, ami egyben feltétele a
sikeres iskolakezdésnek is

s A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. Az ovodai nevelés és
a csaladi nevelés osszhangjanak megteremtése, a csaladban folyo nevelomunka
folytatasa, kiegészitése, kolcsonos szemléletformdlas

s Az eltérd fejlodési iitemii, a hatranyos helyzetii és a kiilonb6zo adottsagokkal

ovoddba érkezo gyermekek nevelési és fejlesztési titemének figyelembe vétele, az

egyéni hozzaférés lehetoségének biztositasa

s A gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése a gyermek alapveté joga, melyre
ovoddank messzemendkig torekszik

¢ A hatranyos megkiilonboztetés tilalmanak tiszteletben tartasa
¢ A kornyezettudatos szemlélet és magatartas megalapozasa
s Kkilénleges banasmddot igénylé gyermekek gondozasa, fejlesztése

s A tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képessegei kertiljenek
felszinre, fejlédjenek



s A hatranyos helyzetli gyermekek &6sszehangolt integrélt nevelése révén,
az eselyegyenléség névekszik, az indulasi hatranyok csdkkennek az
iskolaba valoatmenet, z6kkend mentesebbé valik.

Feladatok

» Valtozatos, tobbféle tevékenység biztositasa az egész nap folyaman

» A jatékra és mozgasra alapozott pedagogiai modszerekkel tortené nevelési és
fejlesztési feladatok megvalositasa

A\
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A gyermek egyéni fejlodesi iitemének folyamatos nyomon kovetése
Egyeni fejlesztési tervek kidolgozasa

Nyugodt, befogado, szeretetteljes légkor megteremtése

Gondozottsag, a fizikai sziikségletek kielégitése, komfortérzet biztositisa

A kisgyermekek felkészitése a zokkenomentes iskolakezdésre kozvetett modszerekkel

2. 3 Napirend

Idokeret ora

Tevékenység

6-7 Gyiilekezés, jaték, osszevont iligyelet.
7-8.30 Gyiilekezés folytatasa a sajat csoportban szabad jatéktevékenységgel.
8.30-11.30 Csoportszobai, ¢s szabad levegdn tartozkodas szabad jatékkal. A
jatektevékenységbe beépitett nem kotelezo:
o kezdeményezések
o mese
o mindennapos mozgas
Kotelezden tornafoglalkozas heti egy alkalommal a tornateremben vagy az
udvaron.
Mese-kozvetve kotelez6, motivacid ceremonia, a bensOséges hangulat, a
nagyobb atélés lehetdsége végett.
S6 szoba hasznélata az allergids, asztmas gyerekekkel, vagy az éppen
léguti betegségben szenveddkkel. A s6 szobaban jatékra, miivészeti
tevékenységre, mesére, ¢és éneklésre van lehetOség.
11.30-12 Késziilodés az ebédhez. Teremrendezés, tisztalkodas.
12-13 Ebéd
13-13.30 Késziilddés a pihenéshez. Radhangolés, mese.
13.30-15 Csendes pihend. Folyamatos kelés, uzsonna.
15-16 Jaték, szabadon vdlasztott tevékenység a csoportszobdban vagy az
udvaron.
16-17 Osszevont iigyelet. Jaték, szabadon vélasztott tevékenység.




3. Az 6vodal nevelés alapvets keretel

3. 1. Egészségnevelés

A mai magyar tarsadalom ¢letvitele, a karos szenvedélyek egyre nagyobb mértékii
terjedése, egészségtelen kornyezetink egyre inkdbb ravilagit arra, hogy mar
kisgyermekkorban igen fontos az egészséges ¢életvitel megalapozasa. Az Ovodanak
prevenciés munkat kell folytatnia, hogy felnévekvé nemzedékiink egészségesebben
¢lhessen. Ezért hoztuk létre tobbek kozott a s6 szobankat is, amellyel a léguti
megbetegedésben szenvedd gyerekek allapotan kivanunk javitani. Az egészséges
gyerekekre pedig egy megel6zd, immunerdsitd hatdsa van

Am a prevencidés munkéhoz nem elég a mi tevékenységiink, hiszen a kisgyermek els
¢lményeit a csalddban szerzi, ezért figyelembe kell venniink a csaladi szokasokat,
esetlegesen a csalad szemléletének formalasaban is aktiv szerepet kell jatszania az 6vodai
nevelésnek.

A kisgyermeknek koronként, €s egyéni érési titemiik miatt valtozd sziikségletei vannak,
éppen ezért a fejlesztésnek is az egyéni adottsagokra kell épiilnie. Az egészséges életmod
kialakitasa a gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitését jelenti. Olyan optimalis
¢letritmus kialakitdsat, amely a 3-7 éves korosztily szdmdara biztositja a fejloddéshez
sziikséges feltételeket. Az optimdlis életritmus kotetlen, rugalmas, ugyanakkor feltételez
ismétlddd iddpontokat is. Ilyen a reggeli étkezés, az ebéd, pihenés, uzsonna id6pontja.
Ezek az idOpontok fokozzdk a gyermek biztonsagérzetét, megteremtik a stressz mentes, a
gyermek szamara is kiszamithato 1égkort.

A biztonsageérzet fokozasanak masik feltétele a bensdséges gyermek-felndtt kapcsolat
kialakitasa E nélkiil a gondozas, a testi, fejlesztés nem valdsithatd meg. Ha a gyermek-
feln6tt kapcsolat meleg, szeretetteljes, az 6vonod részeérdl feltétel nélkiil elfogado, kialakul a
gyermek biztonsagérzete, és csak ekkor mondhatjuk, hogy megteremtettiik a harmonikus
fejlesztés feltételeit.

Az egészséges kornyezet eldsegiti az az egészséges ¢letmod, életvitel feltételeinek
kialakitasat ezért toreksziink a kdrnyezettudatos szemlélet, magatartas megalapozasara.

Célok:

s A gyermek testi és lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényiik kielégitése
Az egészséges életvitelhez sziikséges szokasok kialakitasa, megalapozasa

s A csaladok szemléletformalasa az egészséges életvitel kialakitasaba

X/
L X4

Prevencios munka az egészség megovdasa és testi fejlesztés érdekében
¢ az egeszséges taplalkozas,
¢ a mindennapos testnevelés, testmozgas,

s atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggbségek,



“* az ovodai er6szak megelbzése,
X/

s a baleset-megel6zés,

s a személyi higiéné teriletére terjednek, tovabbi feladatot jelentenek.

Az egészséges életmoddra nevelés teriiletei

egészseges kornyezet kialakitasa

a gondozas

testi nevelés

egészsegvedelem, edzés

Feladatok:

» [Egészséges, stressz mentes ovodai kérnyezet, légkor kialakitdasa
» A testi komfortérzet megteremtése, alapveto fizikai sziikséglet kielégitése

» Szabad levegdn tartozkodas lehetéségének maximalis kihasznadlasa

Egészséges ovodai kornyezet kialakitasa:
Az 6voda kornyezetébe tartoznak a csoportszobak, mosdok, tornaterem, udvar.

A csoportszobdk butorzatanak alkalmazkodnia kell a gyermekek igényeihez. Gyermek
méretli székek, asztalok, polcok, ahol a jatékok jol lathatd és elérhetd helyen vannak. A
berendezési targyakat ugy kell elhelyezni, hogy minden jatéktevékenységnek megfeleld, jol
elkiilonithetd helye legyen, legyen lehetdség kuckoépitésre és a nagyobb mozgast igényld
jatékok jatszasara is. Ezt a célt szolgaljak a csoportszobakban kiépitett galéridk is.

A jatékok és a butorzat jol lemoshatd, fertétlenithetd. Eldnyben részesitjiik a természetes
anyagokbol késziilt jatékokat, berendezési targyakat.

A csoportszobakban nagyméretli, j01 megnyithatd ablakok vannak, ami fontos a megfeleld
fény és levegdcsere biztositasa érdekében.

A mosdbkban gyermek méretli csapok és WC-k talalhatok. Minden gyermeknek sajat
fogkeféje, fogpohara, fésiije és torolkozéje van. Ezek jellel jol elkilonitettek. A WC-k
egymastol fallal elvalasztottak.

A tornaterem miipadlo6 boritasa biztositja a csuszasmentességet. Eszkozei kézi szerek, torna
padok, zsamolyok, bordasfal, fitness asztal, Wesco eszkozok lehetdséget adnak a sokréti
mozgasi lehetdségek kihasznaladsdra. A gyogytorndhoz sziikséges fejlesztd eszkozok is
megtalalhatok.

Udvar. Mivel az 6vodank egy park kozepén all ezért nem csak az 6voda udvarat tudjuk
levegbdzésre kihasznalni, hanem a parkot is. Az udvar nagy kiterjedésii, egybefiiggd flives
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teriilet. Arnyékos és napos helyek is taldlhatok. A homokoz6 fedett, homokja mindennap
fellazitott. Nagy tagas terek adnak lehetdséget a természetes mozgasokra, ugyanakkor
kiilonb6zé maszokak és hintak kinalnak valtozatos lehetdséget a mozgasra. A jatékok a
szabvanyossagi vizsgalatnak megfelelnek és az eldirasoknak megfelelden lettek telepitve.
Kerti kat ad lehetéséget a gyermekeknek a folyamatos folyadékpotlasra, valamint a vizzel
valo jatékra. Fedett terasszal rendelkeziink, amit az es6zések, a nyari étkezések alkalmaval ki
tudunk hasznalni. Kresz-park teszi lehet6vé, hogy a kisgyermekek a nap folyaman
kerékparozhassanak.

S6 szoba. A helyiséget elsésorban az asztmas, allergias kisgyermekekkel hasznaljuk, de
igyeksziink minden kisgyermeknek lehetdséget biztositani a hasznalatra. Remek
immunerdsito a telitetlen sooldat, valamint tisztitja a horgoket és Iégutakat. Nyakoldo hatasa
miatt megkdnnyiti a 1égutakban lerakodott valadék oldasat.

Az egészséges kornyezet biztositdsdnak feladatai a baleset elharitdsdnak eldirdsai az
SZMSZ-ben szerepelnek. A kornyezet folyamatos figyelemmel kisérése minden
ovodapedagogus fontos feladata. Az intézkedési tervet az 6voda mindségbiztositasi programja
tartalmazza.

A gyermekek gondozasa

A kisgyermek testi, lelki és szellemi fejlodése, fejlesztése csak abban az esetben valosulhat
meg hatékonyan, ha a testi komfortérzetet biztositjuk szamara

Testdpolds

A 3-4 éves kisgyermek még alapvetden segitségre szorul testének apolasa, gondozasa terén.
A testapolasi feladatok bensdséges gyermek-6vond, gyermek-dajka kapcsolatot feltételeznek.
Teveékenységiink, segitség adasunk sértheti a gyermek intim szférdjat ezért tiirelmesnek kell
lenniink. Azonban fontos, hogy mar ebben a korban megkoveteljik a gyermekektdl az
alapvetd higiénés szokdsok betartasit (WC haszndlat utan és étkezések eldtti kézmosas).
Segitsiink a gyermekeknek a ruha ujjanak feltiirésében, és tobbszor mutassuk meg neki a
helyes kézmosas modjat. Napjaban tobbszor is mossanak kezet, ebben a korban még a felndtt
figyelmeztetése, példamutatasa sziikséges a szokas kialakitasahoz.

Mar ebben a korban elkezdjiik a fogapolast. A gyermekek szokjdk az étkezés utani
fogmosast, ismerkedjenek a fogkrémmel, fogkefével, s igyekezzenek elsajatitani a helyes
fogmosas modjat.

6-7 éves korra ezeknek, a szokasoknak természetessé kell valnia a gyermekek szamara, s a

tevékenységet a megfeleld6 modon kell ellatniuk. Sajat belsé igényiikké kell, hogy valjon az
alapvetd higiénés szokasok betartasa.

Oltdzkddés

Az 6vodaban minden gyermeknek sajat jellel elkiilonitett 61tozdszekrénye van.
A csoportszobaban cserecipd hasznéalata kotelezd, a higiénia miatt ragaszkodunk a
jatszoruhahoz, és pizsamahoz is.

A ruhdk mindsége és célszerlisége alapvetéen a sziilokon mulik, de fontosnak tartjuk a
sziilok meggydzeését, hogy a ,,divatos” ruhdk helyett valasszanak inkabb kényelmes, jol
hordhatd, a gyermek mozgasigényéhez alkalmazkodod ruhadarabokat. Fontos a réteges
01tozkodés a megfazasok elkertilése végett.
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3-4 éves korban a gyermek oOltozkodésében nagy szerepet jatszik a felndtt segitsége.
Gyakran kell arra figyelmet forditanunk, hogy a gyermek nem fazik-e, vagy nincs-e melege.
Az 0Oltozkodésnél fontos a helyes sorrend megismertetése, valamint az iddjaras és az
01tozkodés Osszefiiggéseinek megismertetése.

Ehezés

Foéz6konyhaval nem rendelkeziink. Mivel az ételt 6vodabol kapjuk, ezért a meni
egyeztetése nem okoz gondot. Azonos ¢letkor gyerekekkel dolgozunk, azonosak az
igényeink, elképzeléseink.

Mivel a reggeli 8.30 koriil kertiil az asztalra, igyeksziink meggy0dzni a sziiloket arrdl, hogy a
koran érkezd kisgyerekek egy pohar folyadékot fogyasszanak el otthon. Egy pohdr kakaora,
teara, tejeskavéra minden reggel legyen ido.

Az 6vodaban alapvetd szempontunk a kényszermentes evés. A gyermek azt az ételt egye
meg amit szeret és csak annyit amennyi jolesik.

Minden héten gyiimdlcsnapot tartunk, ennek feltételeit a sziilok biztositjak. Kozdsen
fogyasztjuk el a vitaminban, dsvanyi anyagokban gazdag gyiimdlcsoket, zoldségeket. A
szillok bevonasaval igyeksziink példat adni és segiteni a helyes és egészséges étkezési
szokésok kialakitasaban.

Az étel allergidban szenvedd kisgyermekek kiilon diétas étkezésben részesiilnek.

Testi képességek fejlesztése, edzés
A testi képességek fejlesztése bovebben a ,,Mozgés” cimii fejezetben kertil kifejtésre.
Edzés

Minden évszakban naponta levegOztessiik a gyermeket, a 1égzdszervek erdsitése és az
ellenalld képesség novelése érdekében. EsOben a teraszt hasznaljuk erre a célra. Igyeksziink
minél tobb tevékenységet kivinni a szabadba (jaték, mindennapos mozgas, testnevelés,
étkezés, kiilso vilag megismerése).

Az edzés fontos eszkdze a napfény és a viz. A napfénnyel azonban vigyazni kell,
(napszuras, leégés, borrak), ezért sohasem tessziik ki a gyermekeket erds, folyamatos és
hosszan tart6 napsugarzasnak.

A gyermekek egészségének megdvasa érdekében nagy hangsulyt fektetiink a kornyezet
tisztan tartdsara, portalanitasra, fertStlenitésre. Jarvanyos iddszakban fertdtlenitd kézmosot
hasznalunk. Szelektiven gylijtjiikk a papirt, iiveget €s a pet palackokat a kornyezeti artalmak
kikiiszobolése, és a helyes példa addsa miatt.

Ovodéba keriiléskor tajékozodunk a kisgyermek egészségi allapota feldl / asztma, allergia,
krupp / regisztraljuk, figyelemmel kisérjiik, a s6 szoba hasznalatdval probalunk segiteni az
asztmas, allergias kisgyermekek problémain.

Pihenés, alvds

A pihendé megkezdése el6tt a nyugodt 1égkor megteremtése elengedhetetlen. Ezt az 6vondk
halk szava, meséje, éneke segiti el0. A gyermekek kényelmes, méretiikh6z igazodo, konnyen
tisztan tarthato fektetokon pihennek a sajat pizsamajukban. Aki igényli alvos jatékot hozhat az
ovodaba.

A fejlodés jellemzoi ovoddaskor végére:
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o sziikségleteit képes késleltetni és onalloan kielégiteni
e atisztalkodasi eszkozoket helyesen hasznalja, azokra vigyaz

e a WC hasznalata utan, étkezések elott, egyéb szennyezddést okozo tevékenység utan
kezet mos, kezét szarazra torli

e Onalldan 6ltozkodik, ruhdjat igyekszik dsszehajtva a helyére tenni

o kulturaltan étkezik, az ételbdl annyit fogyaszt amennyire sziiksége van
e szivesen fogyaszt z0ldségeket, gyiimolcsot

e vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasagara

e szivesen mozog a szabadban, ¢letkordnak megfeleléen edzett

3. 2. Erzelmi nevelés és szocializécié

,Es akinek szép a lelkében az ének,
Az hallja a mdsok énekét is szépnek”
/Babits Mihdly/

Erzelmi nevelés

Az érzelmeknek a fejlodés 1¢élektani tanulményaink, €s a gyakorlati tapasztalataink alapjan
rendkiviili jelentdsége van az 6vodas gyerek életében. Tudjuk, hogy ez a kor a nagyfoku
emocionalis ingerlékenység, érzelmi labilitas, polarizalt érzelmek kora. Ezen életkori
sajatossagokat olyan szeretetteljes pedagogiaval szeretnénk befolyasolni, amelyben a gyermek
érzelme differencidlédhat, megnovekedhet az érzelmi dallapot tartdssdga, csokkenhet a
gyermek érzelmi labilitasa, fokozodhat az érzelmek feletti uralkodas képessége, kialakulhat a
gyermek gazdag érzelmi skaldja és megjelenhetnek a magasabb rendii érzelmek.

Fontos a szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, kiegyensulyozott, érzelem gazdag Ovoda
teremtése, ahol a gyermekkdzpontisag ugy jelenik meg, hogy gyermeki tartast, 6nallosagot, s
ebb6l az oOnallosagbol fakadd egészséges oOntudatot, kibontakozasi és Onmegvalositasi
lehetdséget ad a gyermeknek. K6zos élményekre €piilé tevékenységeket biztositunk. Pozitiv
érzelmi toltés jellemezze az 6vodapedagdgus-gyermek, gyermek-dajka kapcsolatot.

Szocializacio

A szocializacio szempontjabol kiilonds jelentdségli a kozos élményekre épiild kozos
tevékenységek gyakorlasa. Ezért olyan ovodai élet szervezése kivanatos, amely segiti a
gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (egyiittérzes, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség) s
akaratanak (6nallosdganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak)
fejlodését.
A nehezen szocializalhat6, lassabban fejlodod, alacsonyabb fejlettségi szinten 4ll6, érzékszervi
vagy mozgassériilt, hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek nevelése specialis

ismereteket, sajatos torodést igényel, sziikség esetén megfeleld szakemberek (pszicholdgus,
logopédus, fejlesztd pedagogus, gydgypedagogus) kozremiikddésével.
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Esztétikai érzelmek kialakitasa

Az esztétikai érzelmek alakitasara helyezziik a kdvetkezd hangstlyt, mely az egész
személyiségre iranyultan kiemeli a gondozés, a tarsas kapcsolatok, mozgas, kornyezet
esztétikumat, s ezeknek az alapoknak a koronajaként 6tvozi az esztétikai tevékenységeket,
amelyeknek a racsodalkozas, ¢élménybefogadd képességet és az esztétikai izlésformalast
differencidljak. a gyermekek izlésvildgat bontogatjuk ki a harmonikus szinekben pompazé
sz¢ép, tiszta kornyezettel €s a csodas mesék, alkotasok, ének kozvetitésével.

Intellektuadlis érzelmek kialakitasa

Az intellektudlis érzelmek kialakitasaban fontos, hogy a testileg, lelkileg egészsége
ovodas kivéncsi, szeretné felfedezni kornyezetét, oriil ha Ujra meg wjra fel tudja épiteni
alkotasait. Egyre kivancsibba valik, egyre tobbet kérdez. Ezt kell megragadni, ha a gyermek
értelmi erdit szeretnénk direkt hatasok nélkiil kibontakoztatni.

Az érzelmi nevelés és szocializdacio célja:

% Bardtsagos, deriis csoportlégkor megvalositisaval a kotédési hajlam kialakitdsa,
kozosségi érzés erdsitése

s Erkolcsi, érzelmi és akarati tulajdonsdgok  fejlesztése, erdsitése az
ovodapedagogus és a dajka példaadasaval

& Egymas kozotti bizalom kiépitése, ala-folé-mellérendelé helyzetek elfogaddsa,
atelese

% Elménybefogado képességiik fejlesztése

s Kezdeményezokészségiik érvényesitése

“» Kiilonbozéségek elfogadasdra nevelés

A sziil6foldhoz fiiz6do pozitiv viszony kialakitasa az onazonossag megorzése

s A természeti és emberi kornyezetben megmutatkozo jo és szép dolgokra torténd
figyelem rairanyitasa

Feladatok:

» A csaladi hattér ismeretében igyekezziink megismerni, megérteni a gyermek érzelmi
megnyilvanuldsait

» A csaladi nevelésbél adodo hatranyok csokkentése a szocialisan raszorulok esetében
> Allandé, megbizhaté személyes kapcsolat kiépitése a gyermekkel

» Nyugodt, deriis hangulat megteremtése a csoportban
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> Erzelmi élmények nyijtisa, megismertetése a gyermekkel (szeretet, hdla,
egyiittérzes, elnezés, nyiltsag, felelosség)

» Nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten dllo,
sajatos nevelési igenyii gyermekek esetében megfelelo szakember segitségével
esélyegyenloség biztositasa

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére:

o A gyermek kétodjon a felndttekhez és tarsaihoz, barati kapcsolatokat tudjon
kialakitani

o Erkolesi tulajdonsagai (egyiittérzés, segitokészség, figyelmesség) az erkolcsi
normdkhoz igazodjon

o Erzelmein, akaratan tudjon uralkodni
o Tetteiért vallalja a felelosséget
o Tarsai felé nyitott, az uj dolgok irant érdeklodo gyerekke valjon

o [smeri a kozosségben megkivant viselkedési kulturat, alkalmazkodik a csoport
szokds és szabalyrendszeréhez

o Szereti és védi a természetet, szivesen gondozza a névényeket és allatokat
o A kozosség érdekeben szivesen vallal megbizatdst, munkat.
o FErkezéskor, tavozaskor koszon, ismeri és betartja az udvariassagi szokdsokat

Gyermek

Kiindulasi pontnak tekintsiik a gyermek sziikségleteit, képességeit, mert csak ezek
figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd. Nevelik Oket a tarsas kapcsolatok, az 6voda
Osszes dolgozoja. Ezért a felndttek tetteikkel sugarozzak, hogy tisztellek Téged, fontos vagy
nekem, csakis Rad figyelek, és segitek neked, ha sziikséged van a segitségemre.

A gyermek ebben a korban érzelmein keresztiil €éli at a vildgot, minden ezen a szlir6n
keresztiil jut a tudatdba. Tudjuk erésen hajlamos a félelemre, hogyne lenne hajlamos, hiszen
érzi tehetetlenségét, onmagara hagyva nem boldogulna a vilagban. A dolgok az § szdmara
onkénteleniil szeretni valdo ¢és félelmetes dolgokra oszlanak. Sajat magunkon 1is
tapasztalhatjuk, milyen mélyen bevésddnek a kora gyermekkor érzelemmel teli benyomasai,
milyen konnyen fénybe burkolhatjak vagy arnyékba vonjak egész késébbi €letiinket.

Az a gyermek, aki nem titokzatos, nyugtalanito, hanem érdekes, megmagyarazhatd
kérdésekkel teli vilagot 14t maga eldtt tobb bizalommal, tobb 6rommel, és jobb kilatasokkal
vag neki az ¢életnek.
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Csalad

A nevelés alapvetd szintere a csaldd. Az 6voda nem csorbithatja a sziilok jogait, s nem
vallalhatja at kotelességeit. Koteles felismerni a csaladi nevelés hianyossagaibol eredd
hatranyokat és segiteni azok csokkentését. Az Ovoda akkor szamithat a sziiléi haz
tamogatasara, ha nevelési céljait és modszereit el tudja fogadtatni vele.

A csaladi nevelésben az érzelmi kapcsolat vérségi kotelékbol adodik. A csaladi életnek ez a
mély €és er0s érzelmi hatdsa, a szeretetkapcsolat a sziilo és a gyermek kozott természetes
igénye a gyermeknek. A helyes csaladi nevelés erdssége mindig ez az érzelmi
szeretetkapcsolat.

Tulajdonképpen az elsé életévekben a kozvetlen és személyes érzelmi kapcsolat a sziild
(elsOsorban az anya) és a gyermek kozt az egész nevelés és személyiségfejlodés alapja. Ez az
érzelmi kapcsolat egyrészt fiiggséget, kotddést, védelmet jelent a gyermek szadmara, masrészt
ezen érzelmi bazison indul meg a tanulés, az exploracios tevékenység, az utanzas.

Az identifikaci6 a személyes mintak kovetését, megerdsitését jelenti. Az utdnzas, a
mintakdvetés mindenképpen tény és a nevelés alapforméja ebben az ¢letkorban.

Az empétia - egy bizonyos beleélés nélkiil nincs utanzas. Az utdnzés az elsé években foként
az anyara €s az apdra iranyul. Nagy hatdssal van a gyermekre a csaldd éltalanos légkore.
Normalis koriilmények kozott az anya és az apa jo kapcsolata, mindkét sziil6 sajatos hatdsa
sziikséges a gyermekegészséges pszichikus fejlddéséhez. Barmelyik sziild hidnya vagy a
koztiik 1évo kapcsolat megromlasa érezteti hatasat a gyermekre.

Az elsd fejlédési korszak legfontosabb nevelési feladatai a boldog, deriis kisgyermekkor
biztositasa, az elsé kotddések kialakitdsanak, megerdsodésének eldsegitése, valamint az aktiv,
tevékeny életmdd biztositésa.

Ovoda

Az oOvodaskori gyermek jellemzdé sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségen beliil az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, derls, szeretetteljes 1égkor vegye kortil.

Mindezért sziikséges, hogy:

- mar az Ovodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a gyermeket
(befogadas sziilével torténjen, lasst, folyamatos legyen), ismerkedjen a
gyermek az 6vodaval még az dvodaba 1épés elott

- az ovodapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi
toltés jellemezze

- az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermeket a massadg elfogadasara (hosszan tarto,
kotetlen jatékido, személyes példaadas)

Ovodapedagégus

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vond viselkedése. Olyan
ovondkre van sziikség, akik tiszta szivbdl szeretik a rajuk bizott gyermeket. Tisztaba vannak
azzal, hogy a nevelésben nincsenek mindenre alkalmazhaté receptek, hogy minden eset
egyedi, hogy minden gyermek egyéni bandsmodot, sajatos torddést, mas-mas eljarasmodot
igényel.

Mottoként szerepeljen a kovetkezo 1dézet:
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.Keresem minden gyermek sajdtos titkdt, és azt kérdezem: hogyan segithetném
abban, hogy 6nmaga lehessen.”

/Janus Corzak/

3. 8. Anyanyelvi nevelés

.Minden nemzetnek f6 kincse az anyanyelve”
/Gardonyi Géza/

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen
van. A jatékot, minden feladatot, minden tevékenységet athatva segiti a gyermek
Onbizalmanak fejlodését és eldsegiti a gyermek zokkendmentes iskolai tanulmanyainak
megkezdését. A kommunikdci6 a beszéd és a gondolkodds egyik eszkdze. A rossz
kifejezoképességgel rendelkezd, beszédben gatolt gyermek, gondolkodasi képességét nem
tudja megfeleléen hasznalni.

Az ovodai fejlesztésnek a csaladi kdrnyezet megismerésébol kell kiindulnia és a gyermek
egyéni képességeinek megismerésén keresztiil kell hatast kifejtenie. Semmiféle
tirelmetlenség, vagy a gyermek korlatozasa nem engedheté meg az anyanyelvi nevelés soran.

Az anyanyelvi nevelés célja:

s A nyelv elsajatitasaval a gyermek személyiségének teljes fejlesztése
s A gyermek beszédkészségének fejlesztése, a beszédkedv fokozasa
% A tiszta, érthetd beszéd kialakitasa

s A beszéd fejlodésén keresztiil a kognitiv képességek fejlesztése:
- egyre pontosabb, valosaghii észlelés
- figvelem Osszpontositdsara valo képesség
- reproduktiv emlékezet
- problémamegoldo gondolkodas
- fogalmi gondolkodas kialakuldsa

/7
X4

% Beszédhallas és szovegértés fejlesztése

Feladatok:

» Olyan biztonsagos, elfogado, szeretetteljes legkor megteremtése ahol a gyermekek
batran elmondjak élményeiket, beszédhelyzetek teremtése

» A gyermeki kérdések folyamatos inspiralasa, megvalaszoldasa

» A gyermek szokincsének folyamatos bovitése
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» Beszédhibak megfigyelése, szakember bevondsa
> Ovond mintaértékii (dallam, ritmus, stilus, vdlasztékossag) példamutaté legyen

»  Metakommunikacios eszkoztar megismertetése

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére:

o A gyermek batran hasznalja anyanyelvét az egész nap folyaman
o Elményeit legyen képes elmondani, mondatokban kifejezni

e Helyesen haszndlja a nyelvtani kifejezésmodokat

o [smerje a hasznalt szavak tartalmat

o Szivesen beszéljen, kozlési vagya kifejlédjon

o [Ljtse tisztan, érthetéen a szavakat

o Az udvariassagi formakat természetesen haszndalja

e Jol hasznalja a metakommunikacios eszkozoket

Csalad, gyermek
Az anyanyelvi nevelés a csaladban kezdddik, az 6voda pedig a csalad kdzremiikddésével
tovabb folytatja.

Minden 6vodaba keriilt gyermek rendelkezik valamilyen szintli beszédkészséggel, am az
egyéni eltérések nagyon valtozoak. Mivel a gyermekek a szobeli kozlés elemeit utanzés atjan
veszi at, s ez altal alakitja ki 6nallo beszédiiket, ezért fontos az 6voda, a csalad példamutatasa.
A csalad kozombosségével, pedagogiai tdjékozatlansdgaval is magyardzhaté az a sajnalatos
jelenség, hogy egy korosztalyon beliil mennyire végletes eltérések mutatkoznak a gyermekek
nyelvhasznalata kozott.

A kedvezdtlen szociokulturalis hatteri, az ingerszegény kornyezetbdl kikeriilt gyermek
esetleges megkésett beszédfejlodésében, nyelvi retardaltsagaban az 6vodanak kell potolni a
korabbi hianyossagokat a kornyezd vildg felfedeztetésével, s cselekedtetéssel €lményszera
alkalmak és természetes beszédszituaciok megteremtésével. A felzarkdztatas litemét nem
szabad siettetni, vagy erdltetni, mert ez fokozhatja a gatlasossadgot. Az egyéni foglalkozas, a
beszédkedv felkeltése, a sikerélmény, az elismerés, a dicséret viszont eredményekhez
vezethet. Valamennyi tevékenységi teriilet a nyelvi nevelés széles skaldjat és mérhetetlen
gazdag lehetdségeit rejti magaba.

Az 6vodaba 1épés pillanatdban meg kell gy6zdédni arrdl, hogy hol tart a gyermek az
¢letkordhoz alkalmazott beszéd megértésében.

Ovono
A beszédértés fejlesztésében kiemelkedd szerepe van az 6vond tudatos, tervszerl

munkdjanak, ¢és példamutato, kulturalt, kifejez6 eldaddsmodjanak. Az 6vond beszéde legyen
kovetésre mélto kifogastalan. Mondanddjat kozolje vildgos, érthetd, egyszerli, de valtozatos
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formaban. Ereztesse a nyelv kifejezOerejét és szépségét. Tartozkodjék a tul erds, a tal halk, a
monoton, szintelen beszédtol. Természetes hangon, a csoport hang-és zorejszintjéhez
alkalmazkodva beszéljen. Torekedjen a szemléletességre, a képszeri kifejezések
alkalmazésara.

Az 6vond kérdéseivel is fejlessze a gyermekek gondolkodasat, 6sztondzze beszédre Oket.
Az 6vond kérdései és valaszai olyan problémadkra iranyitsdk a gyermek figyelmét, amelyekre
elézdleg nem gondolt, s amelyeknek tisztazasa fontosabb lehet, mint az eldre eltervezett
kérdések megbeszélése. Egész magatartdsa, valasza, Oszinte odaforduldsa fejezze ki, hogy
megérti a gyermek sziikségletét és torekszik kapcsolatigényének kielégitésére.

Az 6vond ne kiviilalloként szoljon a gyermekhez, hanem a redlis szitudcidnak megfelelo,
viladgos, egyértelmii fogalmazassal, pé¢ldamutatoan helyes nyelvhelyességgel.

A nyelvi kommunikéacidos helyzetek kialakitdsanak alapvetd feltétele az egymast
meghallgatd és az egyméshoz beszéld tarsak beszédkedve, beszédképessége, az anyanyelv
szokincsének, hangzasbeli és szovegszerkesztési ismerete, hasznalata.

Az 6vond és a gyermek kozott kialakult bensdséges kapcsolat segiti eld a
beszédkészség és a metakommunikacio fejlédését. E cél érdekében direkt fejlesztd eljarast ne
alkalmazzon az 6vond. Hasznélja ki azonban az alkalmat amikor megéllapithatja pl.
»csakugy ragyog az arcod”, ,latom Oriilsz”, ,,mi baj van” . Ilyenfajta megjegyzésekkel az
ovond felhivja a gyermek és a csoport figyelmét e megnyilvanuldsok jelentést hordozo
szerepére. Képeskonyv nézegetése kdzben, mesemondaskor is természetes lehetdség nyilik
egy-egy arckifejezés, testtartads, mozdulat értelmezésére.

Az 6vond kisérje figyelemmel a gyermek kialakuloban 1év0 egyéni sajatossagait. Ezért
fontos az egyénre szabott kérdésfeltevés, beszéltetés.

Ovoda

Ovodaban maér indokolatlan a dajkanyelv és a kicsinyitéképz6s széhasznélat
(csticsiiljetek le, idd meg a kavécskadat). Nem szabad értelmetlen szavakkal terhelni a
gyermek emlékezetét.

A kommunikdcioés nevelésben tamaszkodni kell a gyermek verbalis emlékezetére.
Késztesslik arra, hogy ujonnan megismert kifejezéseket, szavakat mas Osszefliggésben is
alkalmazzon. Olyan helyzeteket kell teremteni, amelyben a gyermek érzelmileg is kapcsolatba
keriil kornyezetével. Erjék megszolalasra késztetd, valtozatos 4j ingerek.

A gyermek legfontosabb tevékenységi teriilete a jaték, ezért az ovoda életét at kell
szOnie az aktivitasnak, jatéknak. A beszédkészség csak olyan szocialis kdrnyezetben fejlodik
egyenletesen, amely 0sztonzdleg hat a gyermekre.

A 3-7 éves korosztaly beszédfejlodésében igen jelentds szerepe van a dialdgusnak, a
beszédpartnerrel kialakitott meghitt, bens6séges hangulatl interakcionak.

A nyelvi nevelés nem sziikithetd le egyetlen teriiletre, hanem szervesen bele kell
¢épiilnie az 6vodai €let egészebe, teljes rendszerébe. A 3-7 év folyamatdba dgyazva sajatithato
el, amelyre valamennyi tevékenységi forma, gondozasi és nevelési teriilet mérhetetleniil sok
lehetdséget kindl. Az anyanyelvi nevelés minden 6vond szdmara természetes, magatol érthetd
feladat. A beszédkapcsolatok kialakitdsanak alapja az 6vond és a gyermek, dajka és a
gyermek kozti szeretetteljes viszony, a jO csoportlégkér. Az anyanyelvi nevelés
nagymértékben hozzajarul a gyermek iskolai életre alkalmassé valdsdnak megalapozasaban.
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4.. Az 6vodai élet tevékenységformai

4 1. Jaték
.Ha meg akarjuk érteni gyermekiinket, ismerniink kell, hogyan jdtszik."
/Bruno Bettelheim/

A gyermek legfontosabb ¢és legalapvetdbb, semmi massal nem helyettesithetd
tevékenysége a jaték. Ez mindig spontan és dnkéntes. Minden egészséges kisgyermek, amikor
csak teheti, jatszik. Jatékaban feloldja a benne levo fesziiltségeket, mindazt, amit megélt, ami
foglalkoztatja, amitdl fél, s aminek oriil. A jaték kiemelt jelentdségli, kreativitasukat fejlesztd
és erdsitd tevékenység. A jaték fejleszti a gondolkodasi képességeket, a mozgast, a
kommunikécios képességeket. Tiikrozi az értelmi fejlédést valamint a szocializaciot. Az
o6vodaban fontos, hogy a gyerekek minél tobb idot toltsenek felesleges korlatozasoktol mentes
jatékkal. A sziilok és a pedagdgusok igényei a jaték terén megegyeznek.

Jatékfajtak és személyiségformalo szerepiik:

Gyakorlo jaték: fejlédik nagymozgésa, finommotorikaja, mozgaskoordinacioja,
térészlelése, tapintdsos észlelése, verbalis készsége

Szimbolikus jaték:alakul szocializacios készsége, kommunikacioja, erkolcesi, akarati
tulajdonsagai, kognitiv képességei

Konstrualo jatek: alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikaja, térészlelése,
rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitdsa, vizualis memoriaja

Szabalyjaték: fejlédnek kognitiv képességei, forméalodnak akarati tulajdonsagai,
szocializacids képességei
A jaték célja:
s FEgészseges gyermeki személyiség fejlesztése, az egyéniség, a kreativitas, alkoto
gondolkodas, fantazia kibontakoztatasa
s Pozitiv érzelmi kétddeések kialakitdsa, a szocializacio eldsegitése

s FEgészséges versenyszellem kialakitasa, veszteség, nyerés mélto elviselése

Feladatok:

» A jatékhoz sziikséges nyugodt, érzelmi biztonsagot ado légkor megteremtése és
folyamatos fenntartasa
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» A jatékhoz sziikséges feltételek (hely, ido, eszkoz) és inger gazdag kornyezet
megteremtése

» A gyermekek jatékanak megfigyelése, a fejlédési hatranyok megsziintetése
> Elmények nyijtdsa, sokszinii tapasztalatszerzési lehetéségek biztositdsa

Az ovodaban a szabad jaték és az ovond dltal kezdeményezett jaték valosul meg. A kettobol
fontosabb a szabad jaték, amikor az 6voné biztositia a gyermek szamdra az ondllosdagot,
szabadsagot a :

- jatéktevékenység kivalasztasaban

- jatékeszkozok megvalasztasaban

- tarsak megvdlasztdasaban

- gvermeki jatékelgondolas megvalositasaban

- jatszohely megvalasztasaban és kialakitasaban

A szabad jaték folyamatossaganak érdekében az ovond hagyjon idot a jaték befejezésére,
illetve adjon késobb lehetoséget a jaték folytatdasara.

Kezdeményezett jatékban az o0voné pedagogiai szandékkal teremt olyan helyzetet, melyben
a gyermek egyéni érdeklédési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel
jatéktevékenységet. A gyermeknek jogaban all nem élni a felkinalt jatéktevékenységgel.

A fejlodeés jellemzoi az ovoddaskor végeére:
o Szivesen, orommel, onfeledten jatsszon
o A gyermek képzelete, fantdzidja szines, megfigyeloképessége pontos legyen
o Elmeélyiilt jatékra legyen képes, figyelme kitarto, emlékezete pontos
o Tajékozott legyen a vilag dolgaiban, batran probalja ki 6nmaga lehetoségeit
o Alakuljon ki szokasrendszere, helyes viselkedési formai, csoportszelleme

o Képes élményeit eljatszani

Hely
A csoportszoba, az udvar és a terasz egyarant megfelel a jatékra.

A csoportszoba butorzata ugy van kialakitva, hogy legyen lehetdség az elkiiloniilésre
(kuckok, sarkok). A jatékok jol elérhetd, allandd helyen vannak.

Az udvar lehet6séget teremt a sokszinli jatékra a homokozoval, hintakkal,
maszokakkal, csuszdakkal, Kresz-parkkal és nagy szabad tertilettel.
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1dé

Az elmélyiilt jatékhoz minél tobb megszakitas nélkiili id6 kell. A gyermeknek az egész
délelott €s a délutani pihend utani id6 alljon rendelkezésére a jatékhoz.

Eszkoz

Minél gazdagabb, véltozatosabb, fantdziadusabb eszkozoket kell biztositani a jatékhoz.
Ezek lehetnek természetes anyagok, termények, kovek, termések, felndttek dolgai (kincses
doboz, kalapok, ruhak, taskak), hagyomanyos 6vodai jatékok. Torekedni kell arra, hogy ami
csak lehet természetes anyagbol késziiljon.

Deriis légkor

A deriis 1égkort az 6vond személyisége teremti meg. Legyen megengedd, elfogado,
tdmogatd a magatartdsa. Biztonsagérzetet nyudjtson a gyermeknek. Teremtsen lehetdséget az
¢lmény-és tapasztalatszerzésre, hiszen ebbdl taplalkozik a jaték.

A jaték soran alakulnak ki a gyermekben azok a képességek, tulajdonsagok, amelyek
lehetdve teszik, hogy a fejlodés egy magasabb szintjére jusson. A jatékot belsd motivaciok
iranyitjak, az érzelmek uraljék, s benne az impulzusok szabadon kdvethetok.

Az oOvodai jaték legyen megengedd, ¢€s modellnytjtd, felesleges korlatozasoktol
mentes. El0szor biztositsuk a nyugodt légkort, utdna valdésulhat meg a fejlesztd kulturalis
értekeket atado jaték.

A jatékban az a legfontosabb, hogy a gyermek ¢€lvezze azt. Jatékaban kijatssza

magabol megoldatlan fesziiltségeit, feldolgozza ¢élményeit, ismerkedik a viladggal,
tapasztalatokat szerez, megjeleniti vagyait.

Sziikség van azonban az 6vond tapintatos, biztonsdgot nyujtod jelenlétére, tdmogato
magatartasara. Fontos, hogy a csaladot is meggydzziik a jaték lehetdségeirdl és az egylitt
jatszas szilikségességérol.

4. 2. Mese, vers

Irodalom: édesbora, kisajtolt lelke egy népnek. Siritett elixirje a nép-
karakternek...
/Fiist Mildn /

A gyermekek a mult és a jelen irodalmi 6rokségének részesei. A gyermekirodalom a
valosag esztétikai megjelenitése. A gyermek életében tobbet jelent a tudas 4atadasanal-
érzelmi, értelmi gazdagodast eredményez.

Az o6vodai gyermekirodalom miifaja a monddka, a vers, a mese, a verses mese, a
gyermekekrol, az allatokrol szolo elbeszélések. Megjelenitési formaja a babjaték.
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Az irodalmi nevelés célja:

% A gyermek szivesen hallgasson verset, mesét, mondokat

¢ Valtozatos irodalmi élmények nyujtasaval az érdeklodés felébresztése a konyv,
az irodalom irant

& A gyermeki fantdzia apolasa

& A mozgaskoordinacio, ritmusérzék, egyensulyérzék fejlesztése

X/

¢ Hallas, figyelem fejlesztése.

X/

& Osszetartozas élményének erositése

X/

¢ A jeles napokhoz, iinnepkorokhoz valo pozitiv kétodés kialakitasa, a magyar
kultura értékeinek atorokitése

Feladatok:

» Megfelelo hely, szeretetteljes léegkor, eszkozok megteremtése.

» Rahangolds, motivacio ceremonia segitségével.

» Az ovono atgondolt irodalom valogatasa, idorendi iitemezése, valtozatos
irodalmi élmények kozvetitése

» A néphagyomany remekeinek tovabbadasa.

» Elsésorban a magyar népi, illetve miialkotasokbol valogatunk, de mai kortars
irodalmi miiveket is felhasznalunk

»  Kiilfoldi kulturalis értékek felhasznalasa / Andersen, La Fontaine, Grimm /

» Gyermekkonyvtar latogatasa, bérletes eloaddasok megtekintése 5-6-7- évesekkel
- ez altal szinesebbé tessziik az irodalmi élményeket, a szinhazi viselkedési
formak is intenzivebbé valnak

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

o Viljanak képessé az aktiv irodalmi élmények befogadasara
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o Szeressék a konyveket, szivesen nézegessék azokat, és vigydzzanak a kényvekre

o Szokincse valtozatos legyen, batran hasznaljon szofordulatokat, rokon értelmii
szavakat.

o Tisztan, lassan, érthetoen beszéljen, egyszeriibb meséeket, torténeteket batran
vissza tudjon mondani.

o Egyszeriibb mesefordulatokra emlékezzen

o A vele tortént eseményeket el tudja mesélni, a hozza intézett kérdésekre egész
mondatokban valaszoljon.

e Szereti a mondokdkat, verseket, szivesen mondja azokat

A magyar népkoltészet, néphagyomany gazdag ¢és sok alkalmat kinal a mindennapos
verselésre, mesélésre, amivel az Ovononek élnie kell.

Az érzelmi biztonsdg megadéasanak, s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos
eszkozei a tobbnyire jatékos mozgasokkal is dsszekapcsolt mondokak, dudolok, versek. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok, szavak egységével a gyermeknek érzelmi, érzéki élményeket
adnak.

3-4 éves kor

A gyermekek rendkiviil Oriilnek a tapsoltatod, lovagoltatd jatékos rimeknek. Nyelvi
biztonsaggal, ligyességgel egyiitt mondja mar a felndttel a mondokakat, verseket, és egyediil
is élvezettel ismételgeti a szavakat.

Rovid meséket szereti, foként allatokrol, elbeszéléseket, melyeknek hdse a valosagos
ismert vilagban €106, tevékenykedd kisgyermek.

4-5 eves kor

A gyermeknek mar ismeretei vannak a valosag és a sz6 egységérdl. Erdsen figyel a
mesére, elbeszélésre, a képeskonyvek, leporellok verseit rovid idon beliil emlékezetébe vési.
Igen gazdag a fantazidja. Ebben a korban a nyelvi humor irdnti érdeklddése is felébred. A
tiindérmesék ¢€s a tréfas, groteszk versek kora ez.

A leporelloknal mar jobban szereti az illusztralt mesekonyveket, foként azokat,
amelyeknek képei 6nmagukban is eleven, szines grafikai meseként hatnak.

6-7 éves kor

A gyermeket mar nem csak a nyelvi jatékossag, a zeneiség keriti hatalmaba, hanem a
hangulati elemek is mély élményei lehetnek. Szeretné megismerni a targyak, dolgok,
valosagos jegyeit, ezért fogadja figyelemmel és élvezettel az egyszerli, ismeretterjeszto
elbeszéléseket. Erdeklédéssel nézegeti az ismeretterjeszté konyvek realista &brait.
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Babozas, dramatizalas

3-7 éves korban a gyermek kedvelt tevékenysége a dramatizalds, babozas. A mese
cselekményének eljatszasa élményt nyujt a kisgyermeknek, fejlédik fantazidja. Ugyanakkor
lehetdséget biztosit az anyanyelv gyakorldsara, fejlesztésére, de ehhez nem a mese betanult
szovegét kell a gyermekekkel elsajatittatni, hanem 0sztonozni kell az 6ndllo dramatikus,
babos kezdeményezéseit. A kiilonb6z0 baboknak, jelmezeknek mindig a gyermek
rendelkezésére kell allnia, hogy a nap folyaman barmikor hasznalhassa azokat.

A gyermekirodalom megvalasztasanak szempontjai

A gyermekirodalomnak a gyermekek életkori sajatossagaihoz kell alkalmazkodnia,
ezért tehat a legegyszeriibb irodalmi formdakbol kiindulva kell éallandéan gazdagitani a
gyermekek ismeretkorét. Az 6vodaskor a mesék korszaka. Fokozatosan kell attérniink a
legegyszerlibbtdl a bonyolultabb mesékre.

A népmesékben megelevenitett allatok, vagy természeti jelenségek kozel 4allnak a
gyermekhez, a cselekvés a mozgas lekoti a gyermek figyelmét, a népmesék humora az élet
dertis oldalan kiviil megmutatja az igazsag derlis oldalat is.

A parbeszédes népi mondokak, gyermekjatékok, kozmondasok, bdlcsddalok
elsdsorban egyszeriiségilikkel, természetes kozvetlenségiikkel, jatékossagukkal, tréfas
fordulataikkal, tiszta érzésvilagukkal hatnak a gyermekre. A benniik rejlé zeneiség, ritmus
beoltja az 6vodas korti gyermekbe az irodalom szeretetét.

Legfobb kovetelmény az egyszeriiség, a nyelvi tisztasag, elevenség, szemléletesség,
fordulatossag.

Az irodalom és a gyermek

Az 6vodas kort gyermek a mese €s a vers hallgatasaba meriilve magaba szivja az
irodalmi alkotas nyelvét. A miivészi pontossaggal formalt mondatok, a sz erejével €letre
keltett képek, az allandé fordulatok gazdagitjdk a gyermek szokincsét, kifejezokészségét,
nyelvtanilag helyes beszédét. Igy a gyermekirodalomnak az anyanyelvi nevelésben
kiemelkedd szerepe van.

A mesek, versek megértése az 6vodas korban, az események, hdsok kozott kialakult
emociondlis viszonyhoz kapcsolodik, s az ismeretek gyarapodasa a gondolkodas, az
emlékezet fejlesztésének, az értelmi nevelés feladatainak hordozdja is.

A mesék hdsei és cselekménye, a versek ritmusa €és hangulata érzelmi hatést valt ki, a
versek, mesék esztétikai nevelésiink elengedhetetlen része. A mesék megéreztetik a gyerekkel
a kozosség erejét, s ez altal valik az erkdlesi nevelés egyik fontos tényezdjévé.

A versek, mesék, irodalmi alkotdsok, babozas, dramatizalds a gyermek
személyiségformalasanak sajatos eszkozei. Gondolkodasra készteti, €s sokoldaltan gazdagitja
lelkivilagat. Olyan emociondlis érzelmek ismeretére tesz szert, mint egylittérzés, hala,
komikum, a jo és a rossz, a sz&p €s a csunya, rokonszenves ¢s ellenszenves mesehdsok.

Az 6vono feladata

Minden nap meséljen a gyermeknek. A déleldtt folyaman, amikor a csoport kivanja,
meséljiink a gyermeknek. Az allandé idépontti mese (pihenés el6tt) nyugtato legyen.
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Ehhez azonban meg kell teremteni a biztonsagot add légkort, ki kell kiiszobolni a
kiilsd, eltereld ingereket. Helyes, ha &lland6 helye van a mesélésnek, s valamilyen
hangulatkeltd elemet hasznalunk a verselés, mesélés elott (gyertya, csengd, furulya).

Minden gyakorld pedagdgus sajat egyéni felelossége, hogy mit valaszt ki a gazdag
népmesei, irodalmi anyagbol.

A csalad feladata

Az elmult évek tapasztalatai alapjan meggy6z6dtiink arrdl, hogy dévodankba igen sok
kisgyermek keriil megkésett beszédfejlodéssel.

Mivel a csaladi nevelés elsédleges a kisgyermekek ¢€letében, ezért a sziiloket meg kell
gyOzniink arrol, hogy a mesélés, az ehhez sziikséges nyugodt 1égkor, az 0sszeblijas milyen
fontos a kisgyermek fejlodéséhez. Ez altal fejlodik beszéde, érzelem vilaga, gondolkodasa,
képzelete. A benséséges pillanatok javitjak az anya-gyermek kapcsolatot.

Segiteni kivanunk a sziiloknek a helyes mesélés megismertetésében és a mesék
kivélasztasanak szempontjaival is megismertetjiik 6ket.

4 . 3. Enek—zene, énekes jiték

.Ha nem iltetjiik el a zene magvdt a legzsengébb korban, késébb hidba
prébdlkozunk vele: Ellepte a lelket a gyom. Van-e szebb hivatds, mint 4j kertben
az elsé magot vetni?"”

/Koddly Zoltan/

A 3-7 éves korosztaly alapvetden érzelmi, emociondlis beallitottsagu, a gyermekek
érzelmeiken keresztiil kozelitenek a vildg megismerésehez. Ezek az érzelmek kiilonos
fontossaggal birnak a zenében és a koz0s mozgasos jatékokban. A sziil6i hazban a gyermek
egyre kevesebb ismeretet kap az ének, a mozgasos jaték terén. Igy ezeknek az ismereteknek a
bovitése, potlasa egyre inkabb az 6voda, az 6vondk feladata.

A zenei nevelésiinket athatja a népzene, a néphagyomanyok ismerete. Ennek a
kozvetitd szerepét szintén az ovodanak kell felvéllalnia. A jelen és a jové szempontjabol
elképzelhetetlen a mult és a gyokerek ismerete.

A zenei nevelés célja:

% A zene szeretetére nevelés, a zenei szemlélet alakitasa, zenei élményekhez juttatis
% A zene befogadasdra valo képesség, emocionalis kotédés kialakitasa

s Fedezze fel a gyermek a deriis, boldog egyiitt éneklés oromét, az egyiitt jatszds
élmeényeét.

» Fejlodjon éneklési készsége, zenei halldasa, ritmusérzéke.
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s Fejlessziik emlékezetét, figyelmét (dallam, szoéveg, jaték mozdulat egysége).

s A dalos anyag helyes megvalasztisaval, pozitiv példa addasaval fejlessziik esztétikai

érzekiiket.

% Unnepekhez kapcsolodo szokdsok, dalok, zenék megismertetése, a hagyomdnyok

apolasara valo torekvés, a sziilofold értékeinek atorokitése

Feladatok:

>

>

A megfelelo légkor biztositasa az érzelmi motivacio.

A megfelelo zenei anyag kivalasztasa.

Személyes példaadas, tiszta, a gyermek hangmagassdaganak megfelelo énekhang.

A spontan éneklés, a zenei alkotokedv osztonzése.

Zenei alapfogalmak gyakoroltatasa (magas-mély, halk-hangos).

Ritmushangszerek készitése, haszndlata.

Pontos szovegejtés, esztétikus mozgas figyelemmel kisérése.

Hangszeres és énekes zenehallgatas

Migrans gyermekek esetén hazajuk kulturdlis értékeibdl is valogatunk

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére:

Orémmel és batran énekeljen akar kozosségben, akdr egyediil is.

Tudja a hallott dalok, énekes jatékok, mondokak nagy részet.

A tanult dalos jatékok mozgasait, lépéseit, szabdlyait pontosan alkalmazza

Szivesen hallgat zenét.
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o Megkiilonbozteti a zenei fogalmakat ( halk-hangos, gyors-lassii)

o Képes érzékeltetni az egyenletes liiktetést

o Képes egyszeriibb hangszerek hasznalatara

A zenei nevelés sajatos feladat a nevelés egészében. Kihat az egész személyiség
fejlodésére. A zene révén a gyermek sajatos, Ujszeri kapcsolatba keriil a vilaggal, ujfajta
viszony alakul ki tarsaival és kornyezetével. A zene fokozza az Osszetartozas érzését. A
gyermek érzelmi lény, s a zene, érzéseket, hangulatokat kdzvetit, 5romot, banatot, vidamsagot
¢és szomorusagot. Az egyiitt éneklés fokozza a tarsas egyiittlét 6romét, ezért a zenei nevelés
szorosan kapcsolodik az érzelmi neveléshez, az érzelmek megtapasztalasdhoz ¢és a
szocializaci6 eldsegitéséhez.

Ugyanakkor kapcsolodik més tevékenységi teriiletekhez is, igy a mivészetekhez, a
meséhez, vershez, babozashoz, dbrazolashoz, de kapcsolodik a természet megismeréséhez, az
évszakokhoz, megalapozza a természet szeretetét.

Szoros kapcsolatban all az innepeinkkel, népszokasainkkal. A népszokasok
megismertetése fejleszti a gyermek képzeletét, fokozza az Osszetartozas érzését, viselkedési
szabalyokat és magatartasi kultarat kozvetit. Az egyiitt tdncolds, mozgis élményének
fegyelmez6 ereje van. A mozgasok tobbszori ismételgetése segit az dsszerendezett, gyorsabb,
pontosabb mozgasok, mozdulatok kialakitasaban, a fesziiltség, agresszid levezetésében, az
izomzat megerdsitésében. Fejleszti a megfigyelOképességet, figyelmet, emlékezetet, fokozza
az ligyességet, gyorsasagot, hajlékonysagot, rugalmassagot.

A zene megszerettetése mar a magzati korban megkezdddik. Nem kell hangsulyozni,
hogy milyen fontos a kismama dudolgatasa, dalolgatdsa, a zene hallgatdsa a magzatnak. A
csecsemd anyja karjdban ringatézva ismerkedik az altatokkal, ringatokkal. Amikor a
kisgyermek az 6vodaba keriil, meg kell nézniink, hogy kapott-e elegendd ilyen élményt a
csaladban, s az a népkoltészet, a népzene tiszta forrasabol keriilt-e Ki, vagy a kommersz
kultira mindent elsOpré aradatabdl. Levonhatjuk a kovetkeztetést, hogy a zenei nevelést is a
csaladban megkezdett uton kell folytatni, vagy az esetlegesen ott elkdvetett hibak kijavitasat
kell szorgalmaznunk.

Ovoda

Ovodéank a zenei nevelés anyagat Forrai Katalin: Enek az 6vodéban és a Felvidéki
dalos jatékok cimili kiadvanybol vélogatja. A felvidéki dalos jatékokban, monddkékban
tikkrozodik az adott vidék élete, kdrnyezete, gondolkodasmoddja és targyai. Gryllus Vilmos
dalokat valogatunk a kortars zenei anyag megismerése érdekében.

Az 6vodaban a gyermek spontdn kezdeményezéseire épitiink. A hét barmely napjan
legyen éneklés, énekes jaték, mondokazas. Ezek a gyermeki probalkozasok, ismételgetések jo
lehetéséget adnak az egyéni fejlesztésre is. A csoportban legyen allandod, elérheté helye a
ritmushangszereknek, s a gyermek barmikor hasznalhassa azokat. A dalos jatékok kellékei, ha
szintén elérhetd helyen vannak, cselekvésre késztetik a gyereket. Ezekre a késztetésekre kell
raéplilnie a zenei nevelésnek.
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Ovoné

Mindig torekedjen a tiszta intonalasra, a j0 kezdOmagassag megvalasztasara. Figyeljen
az ¢énekléshez sziikséges helyes testtartds elsajatittatdsara, a természetes, laza test ¢és
fejtartasra. A kisgyermek hajlamos magasra tartott fejjel énekelni, ez nagyon karos a
hangszalagoknak, mivel megfesziilnek, a hang hatracsuszik, keménnyé valik. A talzottan
eldrehajtott fej dormogové teszi az énekhangot.

Batoritsa a spontan kezdeményezéseket, hasznalja ki ezek fejlesztd lehetdségét.

A zenei nevelés anyaga
Mondokak-6lbe vevok, cirogatok, csiklandozok, tapsoltatok, lovagoltatok, cstfolok,
kiszamolok, paros fordulok
Dalos jatékok-allathivogatok, esdvarok, jatékra hivogatok, kiizd6 jatékok, fogdeskak,
Csufolok
Zenehallgatas- él6zene, 6vond éneke, hangszeres tudasa
Hangfejlesztés- ritmusérzék, halk-hangos éneklés, magasabb-mélyebb megkiilonboztetése,

zenei formaérzék fejlesztése

Osz
3-4 éves kor

A Dbeszoktatas idOszaka. Elsdsorban dlbe vevd, cirdgatds, hocogtetds mondokakat,
énekeket ismertetlink meg a gyermekekkel. A testi kontaktus az érzelmi kapcsolatok
kialakitdsa szempontjabol elengedhetetlen. A dalos jatékok koziil az egyszeriibbeket
valasszuk, allathivogatok, kifordulos, vonulds dalokat sz6-mi hangterjedelemben.

Az egész év folyaman fejleszteni kell a gyermekek ritmusérzékét, hallasat. Ebben a
korban a ritmusérzék, a metrum érzék fejlesztése. Ritmushangszerekkel, magunk altal
készitett eszkozokkel gyakoroljuk az egyenletes liiktetést.

o Dinamikai kiilonbségek érzékeltetése: halk-hangos jol elkiilonithetd legyen.
Magasabb-mélyebb fogalom par megkiilonboztetése oktav tavolsagban.

4-5 eves kor

Visszatériink a régebben tanult monddkakhoz, dalos jatékokhoz. Ennek alapja a
gyermekek ©Ondllo kezdeményezése. Figyeliink a korforma megtartdsara, a menetiranyra
(jobbra tarts). Az 6szhoz kapcsolodd dalok, dalos jatékok, mondokdk megismertetése a
gyermekekkel. A sziiret €s a Marton napi hagyomanykdr megismertetése.

A hangkészlet kibdviil a haromfokt hangkdzokre épiil.
Az egész év folyaman gyakorolt hallasfejlesztési feladatok:
o Ritmusérzék fejlesztése: a metrumérzék, egyenletes liiktetés gyakorlasa, negyedek és
nyolcadok megkiilonboztetése

o Dinamikai kiilonbségek: halk-hangos fogalompar érzékeltetése
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o Dallammotivum visszaéneklése: a gyermekek magukban is alkossanak
dallammotivumot
o Hangmagassag megkiilonboztetése: magasabb-mélyebb kvint hangk6zokkel
4-6 éves kor

A mar ismert, dsszel, sziirettel kapcsolatos dalos jatékok, mondokak ismétlése. A dalos
jatékok kozil eldtérbe keriil a fiaknal az erdgyiijto, kiizdd jatékok, lanyoknal a lednykérdk,
kifordul6s, kapus, parvalaszté jatékok. Ezek a dalos jatékok a négyfokl hangsorokra épiilnek
(sz-m-r-d, m-r-d-I, I-sz-m-d, I-sz-m-r)

Az egész év folyaman gyakorolt hallasfejlesztési feladatok
o Ritmusérzek fejlesztése: a fél, a negyed, a nyolcad ritmusértékek megkiilonboztetése,
a szlinet érzékeltetése.
o Dallammotivum visszaéneklése: 6 hangterjedelemben, maguk is alkossanak
dallam motivumokat.

o Magasabb-mélyebb megkiilonboztetése: kvint, szekund, terc hangkdzokkel,
rajzoljanak dallamvonalat, amely a zenei
iras-olvasas elogyakorlata

o Motivumhangsuly: a legkisebb értelmes zenei egység, a motivum felismerése, amely

fejleszti a zenei formaérzéket.
ré
3-4 éves kor

Az linnepvaréas iddszaka, egyszerlibb Mikuléssal, Kardcsonnyal kapcsolatos dalok
elsajatitasa. A hangkészlet kiboviil a 1-sz-m, m-r-d, sz-m-d hangterjedelemre. Figyeljiink a
korforma megtartasara, alakitasara.

Farsang kornyékeén a csufolodokkal valod ismerkedés.
4-5 éves kor

A teéllel, a téli id6jarassal kapcsolatos mondokék, dalok megismertetése. A hangkészlet
kiboviilése a négyfokusag felé.

Az nnepekkel, iinnepvarassal kapcsolatos népszokdsok, néphagyomanyok
megismerése.

6-7 éves kor
December 6: Mikulas. Az linnep eredete, hagyomanya. Ezzel kapcsolatos dalos anyag
felelevenitése.
December 13: Luca napja. Joslasokkal, néphagyomanyokkal valé ismerkedés.
December 24: Karacsony. Pasztorjatékok, hozza kapcsolodo néphagyoményok, 0jévi
jokivansagok.

Februar 2: Gyertyaszenteld. Medvével, iddjarassal kapcsolatos dalok, jatékok.
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Farsang: Csufolodok, tréfas mondokak, kisze bab készitése, hozza kapcsoldodo tavaszvard
népi jatekok.
Tavasz
3-4 éves kor
Allathivogatok, naphivogatok, esévarok, viragokkal kapcsolatos dalos jatékok, dalok.
4-5 éves kor
Tavaszi id6jarassal kapcsolatos dalok, kifordulos, kapus jatékok.
Marcius 15: Huszéros, katonds dalok, mondékak. Varfoglalo jatékok.
Marcius 18, 19, 21: Sandor, Jozsef, Benedek. Népi iddjoslasok.
Husvét: Népszokasok felelevenitése.
6-7 éves kor

A természettel kapcsolatos mondokak, dalos jatékok felelevenitése és ujabbak
tanuldsa. El6térbe keriilnek a lednykérdk, varjatékok, kiizdd jatékok. A gyerekek az

ovodaskor végére tudjanak énekelni dur hexachord hangkészlettel rendelkez6 dalokat (d-r-m-
f-sz-I).

A korforma megtartasa €s a jobbra tartas ne okozzon gondot.

Tisztdn intonalva, a megfelel6 hangmagassagon énekeljenek egyediil is, de Ovondi
segitséggel, vagy csoportosan mindenképpen.

A néphagyomannyal kapcsolatos kor kibdviil a lakodalmas szokasok megismerésével.
Nydr
A gyermekek kezdeményezései alapjan a természettel kapcsolatos dalok és dalos

jatékok. Eldtérbe keriilnek a nagyobb, szabadabb mozgast kivano korjatékok a gyakori €s
hosszabb idejii szabad levegdn tartdzkodas lehetdsége miatt (kapus, vonulds, kiizdds jatékok).

A gyermekek napkozben  barmikor kielégithessék  éneklési  igényiiket,
kezdeményezéseiket batoritsuk.

A kiilonb6zd ritmushangszerek barmikor elérhetd helyen legyenek, de alkossunk mi is
hangszereket a természet anyagaibol.

4. 4. Kajzolas, mintazas, kézimunka

. A gyermekm(ivészet idGtlen és univerzdlis. A kisgyermekek az egész vildgon
azonos ikonogrdfia szerint rajzolnak.”

/Hilda Lewis/

A gyermeki abrazolds a vildg megismerésének sajatos formdja. Munkdiban a gyermek a
valdsdghoz igazodik, - belsé mintat kovet — érzelmileg és hangulatilag szinezve abrazolja a
kilvilagot. A kiilvilaghoz fiiz6d6 kapcsolatat tiikkr6zi az abrdzolas ¢és a téralakitas.
Tevékenységében a gyermek az 6t koriilvevo eszkozokkel, anyagokkal talalkozik.
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A vizudlis nevelés Osszetett nevelési teriilet. Ide tartozik a rajzolas festés, mintazas, épités,
képalakitas, konstrualds, a kézi munka.

A vizualis nevelés célja:

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4
X/

L X4

X/
L X4

A helyes eszkozhasznalat, kiilonbozo technikak, természetes anyagok megismertetése

Finommotorika és kézkoordinacio fejlesztése, a helyes ceruzafogas elsajatitasa

Szin-, tér- és formavilag fejlesztése

Kreativitas, alkoto gondolkodds fejlesztése

Vizualis emlékezet fejlesztése

A népi kultura értékeinek megismertetése, atorokitése

Esztétikai érzék, itéloképesség fejlesztése

A gyermekek élmény-és fantaziavilaganak szabad onkifejezéséhez a lehetoségek
biztositasa

Feladata:

>

>

>

>

Megfelel6 hely, eszkoztar, ido megteremtése

A kezdeményezo, kreativ torekvések, alkoto gondolkodas segitése

Egyéni sikerélményhez juttatas, az alkotasok pozitiv értékelése

Esztétikus kornyezet kialakitasa

A fejlodeés jellemzoi ovodaskor végére

Az dbrazolas valjék a gyermek kedvelt, élvezetes tevékenységformajava, élje at az
alkotas oromét

Alakuljon ki onallosaga és a szép iranti érzéke, egyénisége

Helyesen hasznalja a vizuadlis eszkozoket (ceruzat, ecsetet, ollot), kreativitdsa,
képzelete munkdaiban tiikrozodjon

Ismerje a kiilonbozo technikakat, azokat alkalmazza
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o Abrdzolé tevékenység sordn kitart6, kozben iigyel kdrnyezetére, munkdja tisztasdgdra
o Szem-keéz koordindcioja dsszerendezett

e Jonalvezetése balrol jobbra halad

Az abrazolo tevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat teszi lehetdveé a
gyermekek szamdara. Hagynunk kell, hogy a gyermek a sajat szintjén, sajat elgondolasai
szerint, sajat élményeit alkossa Ujra, hisz mindenki masképp rajzolja, festi, mintdzza meg a
minket koriilvevé vilagot. Igy valik a vizualis onkifejezés ,,nyelvi erévé”, amit a vilagrol tud
abrazolasban is el tudja mondani, amit pedig nem tud abrazolni azt hozzdmeséli belsé képi
vilaga segitségével.

A gyermek szamara valamennyi élmény az dbrazolas témajava valhat, pl. a virdgzo fa,
a nyari ¢élmények, a csalad, allatok, mese. Ezt eldsegiti az oldott 1égkdr, a nagy mozgés-€s
szabadsagtér, valamint a megfeleld eszkozok biztositasa.

Az o6vodapedagogus feleldssége igen nagy, hiszen a gyermek ebben az életkorban a
legfogékonyabb az 0j dolgok befogadasara és az 6vond véleményét szinte fenntartas nélkiil
elfogadja. Az 6voné modell a gyermek szamdra, ezért fontos, hogy mindig felkésziiltek
legyiink. Az 6vodapedagdgus feladata megismertetni a kicsikkel a vilag szépségeit, pl.
megvizsgalni egy 0szi falevél szineit.

A kisgyermek érzéseit, gondolatait a jatékban, a festésben, rajzolasban juttatja
kifejezésre, ezért alapvet6 fontossagu a tapasztalatszerzés. Minél tobb eszkozzel,
eszkozhasznalattal ismerkedjenek meg, mert ezzel tobb lehetdségiik nyilik Onmaguk
kifejezésére.

3-4 éves kor

Kompozicios illetve fej-lab emberke korszaka. Ebben a korban jelenik meg eldszor az
abrazolads szandéka. Ekkor a gyermek meég tagolatlan egészet 1at, de rajzolni azt csak
részletr6l részletre tudja. Diagrammokrol, kombinatumokrol alakitja ki a gyermek a
bonyolultabb formdkat — agregatumok. Ezek némelyike mar kész kép, vagy olyan mintha
alkotas lenne. Lassan megtanulja, hogy a rajzolashoz jelentés is tarsul, és mar nem csak utdlag
nevezi meg rajzait, hanem kdzben is. Ebben a szakaszban alakul ki a személyi stilusa. Ebben
az idében mar jol megkiilonboztethetd egy-egy gyermek munkdja. Ez a szakasz a végtagok
megjelenésének szakasza az emberdbrazolasban. Rajzait jellemzi az ardnytalansag,
emociondlisan felnagyitott részletek, iranyok véletlenszeriisége, tobb szempontl dbrazolas, az
abrazolt targyak atlatszoak.

4-6 éves kor

Képalkotd, illetve teljes emberfigura kialakuldsanak korszaka. Ennek a korszaknak a
kiindulopontja az ovalis forma, ehhez adédnak mas egyéb alapfigurak — arc agregatum (szem,
sz4j, orr). Fazisai: tO0rzs tagolasa, arc tagoldsa, mozgasabrazolds kezdetei, diszitések,
kornyezet megjelenése. A fejlédés nem linedlis, a gyermek barmikor visszatérhet a korabban
kialakitott sémakhoz.

Ovoda

Az ovodai nevelés akkor fejleszté hatasu, ha lehetdséget ad a kisérletezésre. A
gyermek abrazolasmoédjat sokaig az hatdrozza meg, hogy mit tud a vilagrol. A gyermek
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emlékezetbdl rajzol, éppen ezért nincs semmi sziiksége, inditéka a sablon utani rajzolasra. Ezt
mindig tartsuk szem el6tt.

A vizudlis nevelés lehetdségei a hagyomanyorzo tevékenységek, a népi kismesterségek, a
novényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A rajz, a festés, a kézimunka megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek is. Ilyenek a
népi kismesterségek technikai. Megjelennek a kézi szovés elemei, a sodras, a fonas, szovés,
himzés, de az agyagozas, termésjatékok készitése is.

Miért van erre sziikség? — mert — ,,A néphagyomany ko6zOsségi magatartas-, cselekvés,-
viselkedésmod, illemtan és erkolcsi kodex, iratlan torvény, miivészet, koltészet, szinjatszas,
mitosz és magia egyszerre” /2/ ... és ,, csak a hagyomanyok révén Orizhetd meg az a tudas,
tapasztalat, amelyet elddeink felhalmoztak. A néphagyomanyok, népszokdsok megdrzése ¢€s a
jovO nemzedékének valo atadasa fontos feladatunk.”/3/

Hely, id6, eszkozok

A vizudlis neveléshez sziikség van az allando hely biztositdsara. Minden csoportban
legyen egy kialakitott vizualis sarok. A gyerekek rendelkezésére alljanak a nap barmely
szakaban az eszkozok, festék, gyurma, rajzlap, ollo, ragasztd, szines ceruza, zsirkréta, szines
papir. Nagyon fontos a haromszog alaku ceruza, amely a helyes ceruzafogas kialakitasat segiti
eld.

Egy-egy 1j technika megtanuldsanal maximum 5-6 gyerekkel dolgozzunk egyszerre, igy
mindenkinek egyenként tudunk segiteni. Ne felejtsiik el, hogy minden gyermek mdas-mas
képességgel rendelkezik, fontos, hogy tiirelmesek legyiink veliik.

Osz
A sziiret, a Mihaly napi bucsu évszaka.

Osszel terméseket gytijtiink, gesztenyét, csipkebogyot, kukoricat, diot, leveleket. Ezekbdl
készithetiink gesztenye emberkét, figurdkat, csutkababat, diobolcsot, termésallatkikat,
levélnyomatot.

Oszi képek festésénél, rajzolasanal az sz jellegzetes szineit vegyiik figyelembe.

Té
Nagyon sok iinnepiink van, ezek mind alaptémat adhatnak a vizualis tevékenységekhez.
Marton nap — lampionok készitése, ludas képek alkotasa
Mikulas - készithetlink egymasnak ajandékokat, rajzokat, leveleket kiildhetiink a Mikulasnak.
Karacsony — so-lisztgyurma diszek készitése, mézeskalacs siitemények, ajandékok,

krumpli nyomdaval készitett csomagolopapir.
Farsang — fejdiszek, maszkok készitése

Festhetiink, rajzolhatunk téli tajat.

Tavasg

Marcius 15 —var készitése hullampapirbol, nemzetiszinl zaszlok, forgok készitése.
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Husvét — tojasfestés, irokazas
Anyak napja —ajandék készitése

Rajzolas, festés a tavaszi kirandulasokrol, viragokrol, kertekrol.

Nydr

Népszokasok: aratas, lakodalmas, 0j kenyér iinnepe
Manualis tevékenységek: novényi jatékeszkozok, buzakoszoru készitése.

Nyaron ha lehet a vizualis tevékenységeket is vigyiik ki a szabadba.

4. b5 . Mozgas

A mozgas a 3-7 éves gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formaja, a
mozgasorom ¢és a szellemi fejlodés egymassal szoros, szétvalaszthatatlan kapcsolatban 4ll.

Az egészséges ¢letmodra nevelést mar az dvodas korban el kell kezdeni, mert ebben az
¢letkorban a legfogékonyabb a gyermek. A csaladdal egyiittmiikddve a legfontosabb a
megel6zés, az egészségmegdrzd szokdsok kialakitasa, a taplalkozas és mozgaskultura, a
testapolasi szokasok kialakitasa.

A mozgasfejlodés kozvetlen kapcsolatban all az értelmi fejlddéssel, mert ez altal
szereznek a gyerekek tapasztalatokat kdzvetlen és kiilsé kornyezetiikrol.

A mozgasfejlesztés célja:
¢ A szervezet altalanos, minden oldalu képzésével a gyermek testi fejlodesének, ellenallo

képességének fejlesztése

X/

& A gvermek motoros képességeinek fejlesztése

» A mozgastapasztalatok bovitése, a mozgasmiiveltség kialakitisa, a jartassagok,
készségek fejlesztése.

A mozgas megszerettetése, a jatekos kedv felkeltése, a versenyszellem igényének
kialakitasa

s Igényiikkeé és szokasukka valjék a mindennapi mozgas

¢ Differencialt terheléssel az egyensulyérzék, a motorikus képességek fejlesztése, a
testsema és a helyes testtartas kialakitasa
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¢ A csokkent mitkodésti észlelési funkciok, a fejletlen idegrendszer fejlesztése

s Téri tajékozodas, oldalisag kialakitasa

Feladata:

» A gyermek  természetes  mozgdskedvének — megdrzése a  mindennapos
mozgastevékenység altal

» Spontan mozgaslehetoségek maximalis biztositasa az egyéni sajatossagok figyelembe
vételével

» A nap folyaman minden adodo lehetoség kihaszndlasa a mozgadsra, a szabad levegon
valo tartozkoddsra

» A mozgdasos tevékenység pozitiv megerdsitése

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

o Szivesen, 6rommel mozogjanak, vegyenek részt mozgdsos jatékokban minden nap

o  Mozgdsa harmonikus, 6sszerendezett

o Szivesen versenyezzenek tarsaikkal, a szabalyokat pontosan tartsdak be

o [zomrendszeriik, idegrendszeriik, fizikai eronlétiik, alloképességiik alkalmassa teszi
oket az iskola megkezdésére

o Alakuljon ki tér-és egyensulyérzékiik

o Vialjanak kitartova, fejlodjon akaraterejiik

o Figyeljenek tarsaikra, azok épségeére, nyujtsanak segitséget ha kell

Minden életszakaszban a gyermek mozgasfejlettsége képet ad altalanos fejlettségi
szintjérdl és fejlddésének tempodjarol. A jards megtanuldsaval kiszélesedik a gyermek
mozgastere ¢s gazdagodnak tapasztalatai.

Minden Osszerendezett mozgas alapja az egyensulyérzék és a ritmusérzék fejlesztése,
ezért az 6vodai élet minden teriiletén nagy hangsulyt fektetiink ra.
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Az 6vodai mozgasfejlesztés haromféle modon torténik, szabad spontan, mindennapos
mozgas ¢és szervezett testnevelés formdjaban.

A 3-7 éves gyermek mozgadsa természetes, belsd késztetésbol fakad. Minden
mozgastevékenységet orommel, és szivesen végez.

A szabad, spontan mozgastevékenységet a gyermek a csoportszobaban illetve az
udvari jatékidoben végez. Ilyen szabad tevékenységek: cslszds, maszas, fogdcskazas,
ugralasok, bujas, labdajatékok, ugrokotelezés, hintazas, kéz ¢és labmanipulacios
tevékenységek.

Mindennapos mozgas a gyermekek rendszeres, szervezett, de rdovid ideig tartd
megmozgatasat jelenti. Jatékos forméban igyekezziink 10-15 perc idétartam alatt a kiilonb6zd
testrészeket megmozgatni akar a csoportban, tornateremben, de elsésorban a szabad levegdn.

A szervezett, irdnyitott mozgdsokat a kovetkez6 csoportokba sorolhatjuk:
rendgyakorlatok, elokészitd gyakorlatok, f6 gyakorlatok, jatékok és testnevelési jatékok.

A rendgyakorlatokkal a testnevelési foglalkozasoknak keretet, szervezettséget adunk. Ez altal
biztositjuk a gyakorlas rendjét, hogy a foglalkozdsok szervezetten, fegyelmezetten folyjanak.
A rendgyakorlatok szervezetre adhatd fizikai hatasai csekélyek, viszont nevelési szempontbol
jelentdsek.

Az el8készitd gyakorlatok mint azt a neve is jelzi, a fdgyakorlat mozgéasainak el6készitését
jelenti.

A fégyakorlatok 4ltalanos ¢és sokoldalu hatdst biztositanak a szervezet szamdra.
Hozzajarulnak a mozgasmiiveltség alapjainak lerakasahoz. A gyakorlatokkal kialakul a
gyermek mozgésjartassaga, €s készsége. Fejlesztik a testi képességeket, az izomrendszert, az
idegrendszert, a 1égz6 és vérkeringési szerveket, az érzékszerveket. Fejlesztik a gyermek
batorsagat ¢és akaraterejét. Az atlétikai vonatkozasu fogyakorlatok a természetes mozgasokbol
alakultak ki. Hatasukra fejlddik a gyermek testi képessége, tér-, id6, €s egyensulyérzéke.

Testnevelési jatékok eldsegitik a gyermek testi és szellemi fejlddését. Novekszik
helyzetfelismerd képességiik. Fejleszti a vérkeringést és a légzést. Fejlodik figyelme,
emlékezoképessége, gondolkodasa, Gtletessége, leleményessége.
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Rendgyakorlatok  Elékészito
gyakorlatok
allasok, szabad
testfordulatok  gyakorlatok,
menet kéziszer
Iépéstartassal gyakorlatok
litemtartasos paros
jaras gyakorlatok,
alakzatok bordasfal
alakzatvaltasok gyakorlatok

Természetes
tamaszgyakorlatok

kuszas,
csuszas

maszas

Fogvyakorlatok

Torna vonatkozasuak

Talajtorna
gyakorlatok

guruloatfordulas,

gurulds a
hossztengelye
kortil

test

egyensulyozd jaras

talajon, padon

Fiiggés

gyakorlatok

maszasok
fiiggdallasban

fliggések

Ugrasok

mélyugras,

padon
végezhetd
ugrasok

magasugras

Atlétikai

vonatkozasuak

futasok,

ugrasok,
dobasok,
hajitasok

Testnevelési
jatékok

futo jatékok,
fogd
jatékok,
sorverseny

valtd
versenyek

foci

Jobban ndveli a mozgas értékét és hasznat, ha szabad levegdn, pozitiv érzelemmel, kellemes hangulatban torténik. Szabad levegdn, napfényben
végzett mozgas noveli a gyermekek ellenalld képességét, edzettségét.
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Gyogytorna

Ovodankban hangsulyt fektetiink a ldbtornara és a gerincprobléméak korrigaldsara. A
gyermekek mozgésszervi fejlédésében a 1ab €s a gerinc nagy szerepet kap.

A gyermekkorban leggyakrabban kialakult ldbelvaltozasi forma a ,ludtalp”. Ezen
tiinet kialakuldsdban nagy szerepe van a velesziiletett izom,- és szalag gyengeségnek. A
gyermekek taltaplaltsaga szintén kedvezdtlen hatdsu. Biztositani kell a lehetdséget és
szoktatni kell a gyermekeket a természetes egyenetlenségii talajon vald mezitlab jarasra. A
1ab teljesitd képessége, az egészséges labboltozat kialakitdsa az izmok erdsségétdl fiigg,
melyek edzéssel, gyakorlassal fokozhatok. A labtorna alkalmazasaval a 1ab fogd funkcidjat
gyakoroljuk. A testtudat kialakitdsdban jelentds szerepe van annak, hogy a gyermekek
megtanulnak a labukkal érezni, egyenstlyozni, tapintani, simogatni. Ezaltal a lab
teljesitOképessége is megnd, eldsegiti uj mozgasformak kialakulasat.

Az utazé gyogytestneveld az 6voda orvosaval egylitt a tanév kezdetén szlirdvizsgalatot
végez. A szlrés eredményének megfelelden osztja be a gyogytestneveld kiilonbozo
csoportokba a gyermekeket és a deformitdsnak megfeleléen heti két alkalommal a délel6tti
orakban foglalkozik a raszoruld gyerekekkel..

Ovoné

Az 6vond feladata a mindennapos mozgaslehetdség megteremtése. A mozgasanyagot
a gyermekek jatékos kedvére €pitse, hiszen a legértékesebb anyag a jaték, amellyel nem csak
Uj mozgaskombindciot szereznek, hanem Uj tapasztalatot is nyernek. Ehhez a
mozgastevekenységhez az Ovondnek biztositania kell a biztonsagos, sériillésmentes
kornyezetet, eszkozoket.

Tart6zkodjunk minél tébbet a jo levegon, tiszta kdornyezetben.

Vegyiik figyelembe az egyéni képességeket, differencidltan fejlessziik a gyermeket.
Ennek feltétele az 6vond és a gyerek harmonikus kapcsolata. Fontos a mozgastevékenységek
ellendrzése, mert csak ily 6don szerezhetlink tudomast az egyéni eltérésekrol.

Specialis mozgaslehetéségek
Ritmikus sportgimnasztika — sziil6i kérésre. Az 6voda csak a helyet biztositja.

Foci — heti egy alkalommal. Az edz6t az 6voda Alapitvany fizeti.

4. 6 . Kornyezeti nevelés

.A természet hatalmas az ember pardny.

Ezért az ember Iéte attdl fligg, milyen kapcsolatot tud teremteni a
természettel, mennyire érti meg és haszndlja fel eréit a sajdt haszndra.”

/Szent-Gyorgyi Albert/
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A gyermek a kornyezet felfedezése soran tapasztalatokat szerez, amelyek
¢letkoranak megfeleld tajékozodasat, eligazodasat segitik a kornyezetében, a vilagban.

A gyerekek minden érzékszerve nyitva all az 10 tapasztalatok befogadasara. A
megszerzett tudast jatékaikban is hasznositjak.

A kiilso vilag megismerésének célja:

A gyermekben a valos vilag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszony alakuljon a
lakokornyezetéhez, a természethez, kornyezettudatos viselkedés megalapozasa

s Tapasztalatok megszerzése az emberi, targyi, természeti kornyezetrol

¢ A természetszeretet, természet ovas atorokitése a gyermekek érzelmein dt a csaladok
aktiv kézremiikodésével (kirandulasok, dallatgondozas, kerti tevékenységek)

s A minket koriilvevé vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli oOsszefiiggéseinek
felfedezése, megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekek igényeihez, otleteihez
alkalmazkodva

Feladata:

» A gazdag tapasztalatszerzés feltételeinek megteremtése mely a  gyermek
erdeklodeésére, kivancsisagara épit

» Alkalmi és folyamatos megfigyelés, gyiijtés ( kirandulasok, sétik alakalmaval)

> Eszkozok biztositasa, élosarok kialakitasa

» A sziikebb és tagabb kirnyezet megismerése, szépségeinek felfedezése, sziilofoldhoz
valo kétodeés kialakitdsa

» A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése, kornyezetbarat szokasok
megalapozasa (szelektiv hulladékgytijtés)

» elemi kozlekedési szabalyok gyakoroltatdsa, ismerkedés a kozlekedési eszkozokkel.

» Pozitiv viszony kialakitisa a problémahelyzetek megolddsahoz, a logikus
gondolkodas megalapozasa
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» A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznadlasa, a matematika
iranti érdeklodes felkeltése

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

o [Ismerje sziikebb lakokornyezetét, az ott élo embereket

e Szeresse meg a természetet, védje, ovja azt, az évszakok valtozasait kisérje
figyelemmel

o [smerje a haziallatokat, néhdany novényt, tudja azokat gondozni

o [smerje a kozlekedési eszkozoket és a legalapvetobb kozlekedési szabdlyokat

o Legyenek fogalmaik a mennyiségekril, jol tajékozodjanak a térben és a formdk
vilagaban

A gyermek ¢és kornyezetének kapcsolata mindig a felnéttek kozvetitésével megy végbe.
Nem elég, hogy csak kapcsolatban legyen a kornyezettel, hanem az 1s fontos tényezd milyen e
kapcsolat mindsége és mélysége.

A gyermek tarsas és természeti kornyezetével valo kapcsolatat alapvetonek tekintjik.
Az Osszetartozas élményét mélyitik a kozos, oromteli, ismétlddd tevékenységek. Természet
kozeli élettel a kdrnyezetszeretet a természetszeretet igazolasaval, példamutatassal a természet
szeretetére kivanjuk nevelni a gyerekeket. Ki kell benniik alakitanunk a feleldsséget a
természet és tarsadalmi kornyezet megoOvasa irant. Ismerje fel, hogy a természet és
természetvédelem milyen Osszefiiggésben all.

A gyermekeknek ¢élményekben gazdag, valosaghll, talzasoktdl mentes sokoldalt
tapasztalatszerzésre adunk lehetdséget. A tapasztalatszerzés mindig a valodi kornyezetben
torténik — az 6voda kornyezetében, udvaran, szabad természetben, sétdkon zajlik. Elsd és
legfontosabb feladatunk a gyermek megismertetése sziikebb kornyezetével, annak értékeivel,
szépségeivel. Ehhez kapcsolodik az 6vodai természetvédelem.

A természetvédelem Iényegét egy kinai bdlcs mondasa hiien tiikrozi:
.Ha a jovd évrél akarsz gondoskodni
- vess magot
Ha egy évtizeddel szamolsz
- lltess fat
Ha terved egy életre szdl

- embert nevelj!"
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Az 6vodaban ez ugy valdsul meg, hogy a gyerekekben megalapozzuk a természet
szeretetét, szépségének, elemeinek, tisztasagdnak védelmét. Az a gyermek, aki mindezt
megtanulja, és magaéva teszi, késobb természetes modon védi ezt az értékeket. Felndttként is
védeni fogja kornyezetét — megértve, hogy a természet és az ember csak egymassal szoros
kolesonhatasban és nem ala-folé rendeld viszonyban élnek.

A kornyezet megismerése soran a gyermeknek lehetdsége nyilik a matematikai
tartalmtl tapasztalatok gyljtésére is. Mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat
fedezhet fel, ismerhet meg.

Természet

A viragok, fak, allatok sok-sok ismeretet, feladatokat jelentenek a gyermekeknek.
Kirandulasok, sétdk, az 6voda udvaran és az ¢élésarokban végzett tevékenységek mind
komplex tapasztalati €s tanuldsi lehetoséget nyujtanak a gyermeknek. A tapasztalatszerzés
lehet 6nallo és csoportos megfigyelés is. Lehetdség van az 6ndllé vélemény nyilvanitasra ami
noveli onbizalmat. Ne elvont fogalmakkal ismertessilk meg a gyerekeket, hanem szamukra
érthetd és hasznalhatd ismereteket tapasztaljanak meg.

Szocializalédas
Az életfolyamatok tjrajatszasa, a szerepjatékok nem csak a gyerekekben felgyiilemld

fesziiltségek feloldasara adnak alkalmat, hanem eldsegitik a gyermek szocializalédasat — a
tarsadalmi normak, szokésok elsajatitasat.

A testapolastol a kozlekedésig, a csaladoktdl, a helyes viselkedésen at magaba
foglaljak a kezdeményezések, amik a gyermeknek tdmpontot nydjtanak a meglévd szabalyok
elsajatitasahoz.

Csalad

Apa, anya, gyermekek Gsszetartozasa. ,En és a testvérem...” (3-4 ¢éves kor).
Beszélgetések a csaladrol.

Jatszanak kiilonboz6 szerephelyzeteket.

Csaladneviiket, csalddtagokat, cimiiket tudjak (4-5 éves kor)

Szituacios jatékok a csaladi szerepekrdl, feladatokrol.

Sziileik foglalkozasa, felnéttek munkaja, és annak fontossaga. Miben tudnak 6k segiteni (6-7
éves kor).

Testiink

Mutassék meg magukon és tarsaikon: kéz, 1ab, fej, szem, fiil, orr, sz4j.
Végtagok ¢€s érzékszervek funkcioi, érzékszervek apolasa (3-4 éves kor).
Az orvos gyogyité munkaja, vitaminok szerepe.

Melyik testrésziinket mire hasznaljuk (4-5 éves kor)
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Hogyan hasznaljuk a munkaeszkozoket.

Az allatok €és az emberek testrészeinek dsszehasonlitasa (6-7 éves kor).

Kozlekedés

Figyeljék meg az utcan kozlekedd jarmiiveket. Nevezzék meg a leggyakrabban latott
kozlekedési eszkozoket (3-4 éves kor).

Gyalogos kozlekedés szabalyainak megtapasztalasa sétakon. 2-3 jelzotabla felismerése. A
jelzdélampa jelzéseinek ismerete (4-5 éves kor).

A megkiilonboztetett jelzésti jarmiivek kozlekedése (mentd, tiizoltod, renddrség). Szarazfoldi,
vizi, 1égi jarmiivek (6-7 éves kor).

Kerékparos kozlekedés szabalyainak megismerése és gyakorlasa a Kresz- parkunkban.

Preventiv kozlekedési képességfejlesztés - biztonsagos, kulturalt kdzlekedés.

Evszakok
Osz

Figyeljék meg az Oszi levelek hullasat, szineit, az es6t és a szelet. Oszi termények
csoportositasa. Gesztenye gylijtése az udvaron. A kolt6z6 madarak megfigyelése.

Téa

Ho6 hullasa, szine. Jatszanak a hoban, épitsenek hdembert, szdnkozzanak. Jég, dér, kod
megtapasztaldsa. Téli madaretetés.

Tovasz

Hoolvadés, valtozik a természet. Novények, allatok megfigyelése. Madaroduk, itatok
kihelyezése. Madaretetés felfliggesztése.

Nydr
A nyari lehetdségek kihasznalasa.

Napi iddjaras megfigyelése, nyomon kovetése. Tavaszi és 0szi honapokban figyeljék a kert, a
park ndvényeit, allatait, jellegzetességeit. Madaritatok folyamatos mitkddtetése

Oltozkodés

Hiivosebb 1d6, melegebb 61t6zkddés, melegebb 1dd, vékonyabb 6ltozkddés Gsszefliggésének
megfigyelése.

Gyiimolcsok
Szerezzenek tapasztalatot 2-3 gyiimolcs formajarol, szinérol, izérél. (3-4 éves kor)

Tudjanak 2-3 nyari, 6szi és déli gylimdlesot. A gyiimoles mint vitaminforras fontossaga. (4-5
éves kor

Melyik gyiimolcs hol terem. Gylimdlesok csoportositasa sziniik, formdjuk, iziik szerint
gyiimolcsok atalakulasanak megfigyelése pl. sziiret (6-7 éveskor)
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Zoldségek

Szerezzenek tapasztalatot 2-3 zo6ldség izérdl, szinérél, alakjardl (sargarépa, retek, hagyma).
Z06ldségek nyers fogyasztasa.(3-4 éves kor)

Tovabbi zoldsegek megismerése. Milyen ételekben hasznaljuk oket. Novények hajtatasa,
megfigyelése. El0sarok kialakitdsa, a kertben liltetett névények gondozasa, megfigyelése.(4-7
éves kor)

Viragok

Szerezzenek tapasztalatot 2-3 virag szinérdl, illatarol. Természetben valo felismerésiik. (3-4
éves kor)

Tovabbi virdgok megismerése, csoportositasa. Melyik mikor nyilik. (4-5 éves kor)

Virdgmagok, hagymak iiltetése, gondozasa, megfigyelése. (6-7 éves kor)

Szinek
Alapszinek megismertetése, késobb ezek felismerése. (3-4 éves kor)

Kornyezetiik targyain, jelenségein ismerjenek fel ujabb szineket, kiegészité szinek
megismerése. Az évszakok szinei és ezek dsszehasonlitasa. (5-6 éves kor)

Allatok

Figyelj¢ék meg 3-4 éallat ( kutya, macska, tytk, kakas) kiilsd jellegzetességeit, hangjat.
Kornyezetiikben €16 allatok koziil nevezzenek meg néhéanyat ( 3-4 éves kor).

Az éllatok valos kornyezetben vald megfigyelése. Hazi és vadon €l6 allatok: allatok és
kicsinyeik. (4-5 éves kor).

Csoportositsak az Osszes ismert allatot tulajdonsagaik szerint: Allatok taplalkozasa,
madaretetd készitése - allatvédelem, allatok helyes gondozasa. Vadon €16 allatok védelme ( 6-
7 éves kor).

Mennyiségek

Targyak Osszemérése hosszusaguk, tomegiik, trtartalmuk szerint. Ismerkedés az 6sszemérés
eszkozeivel, modszereivel. tapasztalatok gylijtése az "ugyanolyan magas", "ugyanolyan

alacsony”, "ugyanolyan hossza", "ugyanolyan rovid", "ugyanannyi fér bele" kapcsolatairol, a
kifejezések hasznalatarol.

Tér

Tajékozodas a térben és sikban dbrazolt vilagban: Iranyok egyeztetése és megkiilonboztetése.
Ala, fole, elé, mogé, mellé, jobbra, balra, alatt, f6lott, elott, mogott, mellett, kozott, kiviil,
belill, ki, be kifejezések értése és értelmes hasznalata.
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Forma

Tapasztalatok a geometria korében. Sikbeli (pl. Puzzle jaték) és térbeli pl. épitd kocka, lego)
formak Osszehasonlitdsa, szétvalogatasa kiilonféle geometriai tulajdonsagok alapjan.
Tevékenységek a tiikorrel.

Kornyezettel, kornyezetiink védelmével kapcsolatos jeles napok iinneplése.

- Automentes Vilagnap — szeptember 22.

- Hulladékgytjtési Vilagnap — szeptember 23.
- Allatok Vilagnapja — oktober 4.

- Vizes ¢léhelyek Vilagnapja — februar 2.

- Viz Vilagnapja — marcius 22.

- Fold Napja — aprilis 22.

- Madarak és ik napja — majus 10.

- Kornyezetvédelmi Vilagnap- junius 5.

" A foldet nem nagyapdinktél 6rokéltik, hanem unokdinktél kaptuk kalcson."

/ indian kozmondds/

4. 7. Az 6voda munka jellegd tevékenységei

"... az ember a munkdjdban fejezi ki és valdsitja meg 6nmagdt. Ugyanakkor a
munkdnak "szocidlis" dimenzidja is van azdltal, hogy szoros kapcsolatban dll a
csaldddal, mint a kozjoval..."

/II. Janos Pdl papa"

Az 6vodai munka jellegii feladatok nem valaszthatok szét a napkozbeni tevékenységek
soratol. A gyermek a munkat is jatéknak tekinti.

3-7 éves korban a munka motivacidja a gyermek utdnzéasi vagyabol fakad. Azt
szeretné csinalni amit a sziild, az 6vond, a felndttek tesznek. Ezért fontos, hogy a gyermek azt
lassa, hogy a felndttek is pozitivan allnak a munkahoz. Igy &k is pozitiv érzelmi
beallitottsaggal allnak a feladathoz, tevékenységekhez. Ez a pozitiv beallitottsag, aktivitas
valik majd belsé sziikségletté, feladattudattd, ami a késobbi, feln6tté valas folyamataban
meghatarozo szerepet kap.
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A munka célja:

€ A munka jellegii tevékenységek megszerettetése

€ A munka, masok munkdjanak megbecsiilésére, elismerésére nevelés

@ Feleldsségérzet, kitartds, feladattudat erdsitése

@€ Alakuljon ki ondllésaguk, onértékelésiik, onbizalmuk

@ Jdrtassagok, tapasztalatok szerzése

Feladata:

» Nyugodt, szeretetteljes léegkor

» A gvermek fejlettségi szintjéhez mért feladat addasa

» A munkafogasok bemutatasa

» Balesetmentes kérnyezet, megfelel6 eszkozok biztositdasa

» A munka értékelése legyen folyamatos, konkreét, realis, fejleszto hatasu

A fejlodeés jellemzoi ovodaskor végeére:

® Tudjanak dontéseket hozni, 6nbizalmuk erésédjon
® A ra bizott feladatot hajtsa végre pontosan, kitarto legyen
® Pozitivan alljon a munkdahoz
® Onként is jelentkezzen olyan tevékenységekre amiket el tud latni
® A kornyezettudatos magatartas szabalyait tartsa be, azokat alkalmazza
A munka a gyermekek alapvetd aktivitasara tdmaszkodik. Mindent szeretnének kézbe

venni, megnézni, haszndlni. A pozitiv 6vondi magatartds batoritja a gyermeket a feladatok,
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tevékenységek kiprobalasara, elvégzésére. Ez a batoritas alapvetden a megerdsitést, a
dicséretet jelenti.

Csak olyan feladatot szabad a gyermeknek adni, amit Onként és szivesen vallal. A
raerdszakolt tevékenységek gatoljak a pozitiv érzelmi kdtddések kialakulasat.

A gyermek dontési helyzetbe keriil, hogy akarja-e vallalni a munkat, bizik-e magaban
annyira, hogy el tudja végezni azt. Fejlddik dontési képessége és dnbizalma.

Fontos, hogy az 6voné mindig olyan munkat bizzon a gyermekre, amit el tud végezni, amit
szivesen végez, mert ha til nehéz szamara a feladat, nemhogy erdsitenénk dnbizalmat, hanem
elbizonytalanodik a gyermek. Meg kell taldlnunk a megfeleld feladathoz a megteleld
gyermeket, s ezt csak az egyéni megfigyelések, egyéni banasmod teszi szamunkra lehet6ve.

Figyeljiink arra, hogy a gyermek pontosan végrehajtja-e a rabizott munkat, mert ebbdl
kovetkeztethetilink kitartasara, feladattartasanak fejlettségére.

Onkiszolgalas, a gyermek sajat személyével kapcsolatos munkak.

Mar az 6vodaba 1épés pillanatdtdol ez a munka jelen van. A gyermek a sajat
fejlettségének  megfeleloen vegyen részt oOnmaga gondozasdban, testapoldsaban,
01tozkodésében, étkezésében, kornyezetiik rendben tartdsaban.

Kezdetben nagyobb segitséget igényelnek, de 7 éves korra belsé igényiikké kell, hogy valjon
a jol apoltsag, tiszta étkezés, kornyezetiik rendezettsége. E tevékenységiik rendszeres ¢és
folyamatos legyen.

Kozosségért végzett munka.
Naposi munka

Az étkezés elokésziileteinek teenddi tartoznak ide. Ezt mar az 5-7 éves gyermekektol
varhatjuk el. Fontos, hogy a feladat onkéntes legyen, a gyermekek szivesen vallaljak, igy
kapnak kedvet a késobb érd, a feladatra lassabban vallalkozo gyermekek.

Rendrakas, terem rendezés, udvar rendezés

Jatékok, eszkozok elOkészitése, elrakdsa. A gyermekek belsd igényévé kell, hogy
valjon a tiszta, rendezett kornyezet. A rendrakds kozben fejlédik a gyermekek
munkamegosztasanak képessége, €s erdsddnek a barati kapcsolatok is.

A kornyezettudatos viselkedés megalapozadsat segito munkdk

A novénygondozads lehetdséget ad a megfigyeld tevékenységekre, a természet
megismerésére. Megfigyeljiik a novények iiltetését, gondozasat. A virdgokat nem tépjiik le,
hagyjuk az eredeti helyiikon szépségiikben pompazni.

A gyermekek 6vondi segitséggel vegyenek részt éldsarok gondozasdban, novények és allatok
gondozasaban. Osszel a gesztenye gyljtése, levelek rendezése ad lehetdséget a munkara,
kornyezetiik rendben tartaséra.

Egész évben gondoskodunk a madarakrol. Télen etetjiik, itatjuk Oket. Tavasszal keltetd
odukrol gondoskodunk, valamint folyamatos itatasi lehetdséget biztositunk.

A hulladékot szelektiven gytjtjiik.
Alkalmi munkdk, feladatok
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Ide tartoznak az alkalomszerii rendrakésok, tisztogatdsok, az tlinnepi késziilodés,
diszités. Igen jelentds a kozosségformalo erejiik.

A megbizatasok, lizenetkozvetitések csak a batrabb, Onként jelentkezd, ovodaban jol
tajékozodo nagyobb gyerekek feladata lehet.

A nagyobb gyerekek adjanak segitséget a kisebbeknek, kezdetben kérésre, késObb valjon
6nallo igénylikké a segitségadas.
A munka jellegii tevékenységeknek igen nagy szerepe van az ¢€letre vald felkészitésben.

Ennek érdekében arra kell torekedniink, hogy a munka 6romét okozzon a gyermeknek, s
min¢l nagyobb onallosaggal végezhessék azt, a munka jutalma pedig a dicséret legyen.

4. & . Tanulas

" A gyermekkor az dlom volt, valaha mindent elérhetek majd. A tanulds kora,
kutatds mindenben, a legaprébban, a legrejtettebben, joban és rosszban."

/ Paul Klee /

A tanulds nem 0Onall6 tevékenységi forma, athatja az egész dvodai életet, a mindennapi
tevékenységek sorat. A tanulds folyamatdban a gyermek egész személyisége fejlddik,
melynek alapja az elézetes ismeretei, tapasztalatai.

A tanulas célja:
€ A gyermek kompetencidinak fejlesztése, attitlidok erdsitése, képességek fejlesztése
€ A gyermek tuddsdnak, tapasztalatainak gyarapitdsa

@ A tanuldsi vagy megalapozdsa

Feladat:
> A gyermeki érdeklodés kielégitése

> A jatékos tapasztalatszerzés lehetoségeinek biztositdasa

> Elfogado, megerdsito léegkor biztositasa

> Szokasok alakitdsa utanzasos viselkedési és magatartasi modell kévetéssel
> A gyermek kérdéseire épiilo ismeretatadas

> Egyeéni fejlodési, érési iitem nyomon kovetése
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> Kiemelkedo képességii, tehetséges gyermekek felismerése, gondozasa

> Részképesseg hianyos, tanulasi zavarral kiizdo gyermekek idobeni kisziirése, megfelelo
szakemberhez iranyitasa

A fejlodés jellemzoi ovoddskor végére:

® A gyermekek érdeklodoek, batran kérdeznek, onként és orommel vesznek részt a
folyamatban

® A tanulasi kompetenciaik koruknak megfelelden fejlett.

® Képesek a tudatos tanulas vallalasara

® A fontos és lényeges jegyeket meg tudja fogalmazni

® Tudjon dsszehasonlitasokat, megkiilonboztetéseket megfogalmazni

® FElményeit, benyomdsait idézze fel emlékezetében

® A részképesség-és tanulasi zavaros gyermekek idoben szakemberhez keriilnek

® A tehetséges gyermekek is megtalaljak a kiemelkedo képességiiknek megfelelo
feladatot

A tanulds elsédleges forméja az 6voddban a spontan jatékos tapasztalatszerzés. A jaték
kozben észrevétleniil tanul, tapasztalatokat szerez, érzékszervein keresztiil ismerkedik a
vilaggal.

A magatartas €s viselkedési mintakat is tanuldssal sajatitja el a kisgyermek melynek alapja az
ovonod és a dajka viselkedésének modellként kdvetése.

Ismereteket szerezhet a feltett kérdéseire adott valaszokbol is. Fontos, hogy mindig
valaszoljunk a kisgyermekek kérdéseire, s a valaszok pontosak, hitelesek és a gyermek
szamara érthetdek legyenek.

A természeti, tarsadalmi kornyezet rengeteg lehetdséget ad a kdzvetlen tapasztalat szerzésre,
megfigyelésre. Ezek az 6vodapedagogus altal iranyitott felfedezések a tanuléds részét képezik.
A gyermek szerezze meg a vilagrol azokat az ismereteket, amelyek szdmara elsajatithatok.

A sikerélményhez juttatds motivald hatasu a gyermekre. Ennek elérésére fontos szem el6tt
tartanunk, hogy mindig megfeleld nehézségii feladat elé allitsuk a gyermeket. Figyelembe kell
venni az egyéni képességeket. A sikerélmény motivalod hatast, mig a kudarc batortalanna,
kedvetlenné teszi a gyermeket.
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5. Az 6vodahagyomidnyos Unnepei, rendezvényei

Evszakok szerint a kovetkezé iinnepek és rendezvények zajlanak az dvodaban.
Osz
Szeptember

A sziilok segitségét is igénybe véve, Alapitvanyi tdmogatassal sziireten valo részvétel
szervezése, tapasztalat szerzés a szilireti munkakrol. Ezt kovetden az 6voda sziireti vigassdagot
szervez. A kozos linneplés f6zéssel, must kostolassal, tanchazzal és jatékkal az 6voda udvaran
torténik. Ennek a rendezvénynek a sziilok is aktiv résztvevoi.

szeptember 22. Automentes vilagnap - szilok bevondsdval aznap mindenki gyalog
vagy kerékparral érkezik az 6vodaba. Az 6vodavezetd reggel a kapuban tidvozli a vildgnapon
részt vevl gyerekeket és sziiloket. Kerékparos " felvonulas" az 6voda kortil.

szeptember 23. Nemzetkozi hulladékgyiijto vilagnap - papirgyljtés az 6vodaban
Oktober

oktéber 4. Allatok vildgnapja - latogatis szervezése hazi allatokhoz. Sziildk,
ismerdsok bevonasa a program szervezésébe

November

Marton napi hagyomanyok apoldsa: K6z6s lampion készités az 6voddban. Az aktudlis
dalok tanulésa, gyakorlasa. Marton napjan lampionos felvonulds az 6voda kornyékén
szlilokkel egylitt. A visszaérkezéskor forro tea és libazsiros kenyér varja a gyerekeket.

Tél
December

december 6. Mikulas - csoportonként elldtogat a gyermekekhez. A gyermekek
dalokkal, versekkel kedveskednek a messzirdl jott kedves vendégnek.

december 13. Luca napi "miityiirkézés" - Szilok, gyerekek egylitt a tornateremben
karacsonyi dekoraciokat, ajandékokat, diszeket készitenek az dvoda dolgozdinak Gitmutatasai
alapjan

december vége, Kardacsonyi tinneplés - kozOs ajandék bontogatas a sziilokkel, a
gyermekek apro miisorral kedveskednek a sziiloknek.

Februar

farsangolds - Ovodankban kozos tinnepléssel kezdddik a mulatsdg. Az 6vondk és
dadusok is jelmezbe bujnak és egy mesét jatszanak el a gyerekeknek. Az el6adas utan a
gyermekek csoportonként megmutatjdk szép jelmezeiket. Ezutdn kezddédik a tanc. A
csoportokban teritett asztal varja a gyerekeket.

februar 2. Vizes élohelyek vilagnapja - Séta a kozeli topartra vagy nagyobbakkal a
Duna partra. A programot az iddjaras befolyasolhatja.
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Tavasz
Marcius

marcius 15. Nemzeti iinnep - megemlékezés Pet6fi Sandor és baratainak nemes
tetteirl. A kisebbekkel a Pet6fi kopjafahoz sétalunk el. A nagyobbakkal az Igmandi erddnél
talalhat6 kopjafakhoz. Itt elhelyezhetik a sajat készitésli zaszloikat, kokardaikat.

Aprilis
aprilis 22 Fold napja - A tavaszi kirandulasok ideje. Ezek elsOsorban a kdrnyezet
alaposabb megismerését szolgaljak. Minden csoport ellatogat sokféle hazidllatot rejtd

udvarokba, a kozeli té partra, felfedezi a vizi vilagot. A nagyobbak tavolabbi kirandulason
vesznek részt sziildi segitséggel. Viragokat tiltetiink az 6voda udvarara.

Tavasznyito Geszti-fesztival - Egész hetes rendezvény sorozat. Témaja minden évben
mas, a gyermekek személyiségéhez, érdeklddéséhez kozel all6 anyag feldolgozasa a
miivészetek és a mozgas segitségével. A rendezvénysorozatba bevonjuk a varos tobbi
ovodajat is.

Komaromi Napok - véarosi rendezvénysorozat programjain az 6voda rendszeresen részt
vesz. A nyitd linnepségre a nagyobbak latogatnak el. A tlizoltd nap igen érdekes program a
kisgyermekek szdmara. A "Miénk a szinpad" programra pedig a nagyobb kislanyok tancos
produkcioéval késziilnek.

Husvét - "Miityiirkézést" szerveziink a sziiloknek, gyermekeknek ahol tojasfestést,
Husvéti dekoracio készitést tanulhatnak a sziilok, gyerekek.

Az ovodai élet folyaman feldiszitjiik a csoportot, tojast festiink a gyerekekkel, locsolo verset,
mondokat tanulunk, énekeliink. Az linnepet megel6zd nap déleldttjén a gyerekek az udvaron
keresik meg a fliben elrejtett ajandékokat. lelkesen és vagyakozva néznek be bokorba és
flicsomoba.

Madjus
Anyak napja - majus els6 vasarnapja. E16z6 napokban elkészitjiikk a gyerekekkel az

ajandékot az édesanyaknak, nagymamadknak. Verseket, dalokat gyakorolunk, amelyek az
tinnep meghittségét emelik.

majus 10. Madarak és fak napja - Ellendrizziik a madaretetdket, madarodukat,
madaritatokat. Minden évben lltetiink valamit az 6voda udvarara / fa, cserje, bokor/

Latogatas az iskolaba - a nagycsoportosokkal ellatogatunk abba az iskoldba, ahol
szeptemberben az elsé osztalyt fogjak latogatni. Aprd ajandékot készitiink, amellyel az
iskolasoknak kedveskediink.

Nagycsoportosok bucsuztatasa - A ko6z0s iinnepségre meghivjuk a sziiloket. A
gyerekek falusi lakodalmast, vasarost jatszanak el. A jaték utan k6zds uzsonnan vesznek részt
sziileikkel.

Junius
Gyermekhét - Az 6voda ezen a héten minden nap szines programokkal varja a

gyerekeket ( ugrald var, kisvonatozas stb.). Ko6zos kirandulast szerveziink a kozelbe. Ennek
helyszine minden évben valtozik.

junius 5. Kornyezetvédelmi vilagnap- a szelektiv hulladékgytijtés keretében
szerveziink programot.
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6. Gyermekvédelem az 6vodiban

A problémak feltdrasat a szoros egyiittmikodés teszi lehetévé. a csaladokkal. A
gyermekvédelmi felelds / Toth Marta/ feladata, hogy az 6vondkkel kozdsen kiszlirje azokat a
gyermekeket, akiknek testi, érzelmi, értelmi fejlodésiik veszeélybe kertil.

A felmérés kiterjed:
- a gyermekiiket egyediil nevelo sziilokre
- nagycsaladosokra
- elhanyagolt gyerekekre, lathatoan rossz anyagi helyzetben lévo csaladokra

- munkanélkiili sziilokre

A gyermekvédelem célja:
® a gyermeki és emberi jogok érvényesitése, a gyermek alapveté sziikségleteinek
kielégitése
® csélyegyenldség biztositasa az eltéré szocidlis és kulturalis kornyezetbol érkezo
gyerekek kozott

Feladatok:
Az ovodapedagogus feladata.
» a gyerekek szocialis és szociokulturdlis hatterének megismerése
» ha sziikséges, kornyezettanulmany, csaladlatogatas lebonyolitasa
» a hh, hhh és veszélyeztetett gyermekek jelzése a gyermekvédelmi felelosnek.

» rendszeres ovodaba jards figyelemmel kisérése, sziikség esetén a hianyzds jelzése a
gyermekvédelmi felelosnek

A gyermekvédelmi felelos feladata:

» nyilvantartas vezetése

» ovodavezetd tdajékoztatasa

» sziikség szerint csaladgondozo, védond segitségének igenybe vétele
Az ovodavezetd feladatai:

» a gyermekvedelmi tevékenyseghez a feltételek biztositdasa

» torvények és rendeletek naprakész ismerete

» veszélyeztetettség eseten a Gyermekjoléti Szolgalat tajékoztatasa

¥ étkezési kedvezmények nyilvantartasa

» ovodaztatasi tamogatassal kapcsolatos feladatok ellatdsa
Sikerkritériumok:

o csokken a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek szama

e minden rdaszorulo idoben megkapja a segitséget
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e a sziilok batran fordulnak az 6vonokhoz és a vezetéshez problémdaikkal
e a segito szervekkel hatekony egyiittmiikodes alakul ki

Hatranyos helyzetii gyermek: az akinek csaladi koriilményei , szocialis helyzete miatt
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsagat a jegyzé megallapitotta.

Halmozottan hatranyos helyzetii gyermek: a hatranyos helyzetti gyermekek koziil, az a
gyermek, akinek a sziilgje onkéntes nyilatkozata alapjan legfeljebb nyolc altalanos iskolai
végzettséggel rendelkezik

Veszélyeztetettség: Olyan magatartds vagy mulasztds kovetkeztében kialakult allapot,
amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy akadalyozza.

Veszélyeztetettségre utalo jelek:

- fizikai bantalmazas

- szexualis zaklatas

- sziildi feliigyelet hidnya

- elhanyagol6 sziil6i magatartas

- rendkiviil rossz lakaskoriilmények

- pszichés bantalmazas

- ¢hezés, nem megfeleld taplalkozas

- minimalis jovedelmi viszonyok

Az 6voda koteles egyiittmiikodni:
- 6voda orvosaval, védéndjevel
- gyamiigyi hivatallal
- Gyermekjoléti Szolgalattal

7. Sajdtos nevelési 1gényii gyermekek gondozisa, nevelése,
fejlodésének segitése

Sajatos nevelési igényi gyermekek 6vodankban

Intézménylink Alapité Okiratdban meghatarozott egyik szakfeladat: a tobbi gyermekkel
egylitt nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelése. Specialis személyi és
targyi feltételeket igényld, sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelése, a szakértoi
¢s rehabilitacids bizottsdg véleménye alapjan: mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldéforduldsa esetén halmozottan fogyatékos,
autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulési, figyelem,
vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igény mértékét, az integralhatosagot a Szakértdi €s Rehabilitacids Bizottsag
szakvéleménye hatdrozza meg.

A Nemzeti Koznevelésrdl szolo torvény 47.§ (1) szerint: ,,A sajatos nevelési igényl
gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak megfeleld
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pedagogiai, gyogypedagodgiai, konduktiv pedagdgiai ellatasban részesiiljon attoél kezdddden,
hogy igényjogosultsagat megallapitottdk. A kiilonleges banasmodnak megfeleld ellatast a
szakértdi bizottsag szakértdi véleményeben foglaltak szerint kell biztositani.”

Az Alapité Okiratunkban megjeldlt szakfeladatnak megfelelden, és a sajatos nevelési igényii
gyermekek Ovodai nevelése (1.sz. melléklet a 2/2005. (II1.01.) OM rendelethez)
iranyelvekben megfogalmazottaknak alarendelve, valamint a Nemzeti Koznevelésrdl sz6lo
torvény adott eldirasa szerint neveljiik a sajatos nevelési igényli gyermekeket.

Elveink:

- Az ¢6voda nevelbtestiiletének minden tagja egyarant szeretne hatékony segitséget
nyUjtani a sajatos segitségre szoruld gyermekeknek, és ezaltal a csaladoknak is.
gyermekek és a sziilok eldtt. A pozitiv érzelmi viszony, a szeretet, a tolerancia, a
tirelem, a massdg elfogaddsa, és a kolcsonds bizalom az egyetlen Ut minden
kisgyermek felé.

- Arra toreksziink, hogy a torédést, a szeretetet kovetkezetesen minden nap érezzék a
sziilok és a gyermekek egyarant.

Célunk a befogadd nevelésben:

- A sajatos nevelési igényli gyermekek integralt nevelésének megszervezése.

- A sajatos nevelési igényli gyermek illeszkedjen be a csoportba, a csoport fogadja 6t
be, a kdzosség hasson rd huzoerdként.

- A tobbségi gyermek és felndtt kozosség az egyiittélés soran olyan human értékekkel
gazdagodjon, mint pld. az elfogadas, tolerancia, segitokészség, és értekelddjon fel az
egeszseég, mint értek.

- A felzarkoztatas, az egyénre tervezett fejlesztés sikeres megvalositdsa, a sajatos
nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentése.

- Az egészségiigyi és pedagogiai habilitacio, rehabilitacio megvaldsitasa.

Feladatunk:

- A védettség atmoszférajanak megteremtése, teljes elfogadasa, szeretetteljes, tamogatd
hozzaallas és 1égkor biztositasa.

- A szakmai kompetencia megszervezése, tovabbi folyamatos fejlesztése a
neveldtestiiletben.

- A gyermekek fejlesztéséhez, fejlodéséhez sziikséges személyi és targyi feltételek
biztositasa.

- Egyéni fejlesztési tervek készitése soran a gyermek fejlddését a leghatékonyabban
segitd valtozatos, az adott sziikséglethez igazodé modszerek, eljarasok kivalasztasa,
beépitése a mindennapi neveldmunkéba.

- Megtalalni és igénybe venni a kiilsd-belsé szakmai segitok munkajat.

- Tovabbképzéseken valo részvétellel, ill. nképzes soran elsajatitott ismeretek, szakmai
tapasztalatok minél hatékonyabb szintii beépitése a gyermekek mindennapi fejlesztd
munkajaba.
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A fejlesztés tartalma: a sajatos nevelési igényl gyermekek sériilés specifikus fejlesztésében a
befogado szemlélet alapelvei szerint:

»Az elfogadds mércéje az, hogy valaki mennyire hajlando a sajat értékén emberi szdmba
venni egy sériiltet, s mennyire hajlandé beengedni abba a vilagba, amelyikben valamennyien
¢liink” (Zsebe-Biro)

Minden gyermek specialis. Az 6vo nénik nem az atlaghoz igazodnak, hanem minden gyermek
egyedi, csak ra jellemzd sajatossagaihoz. Barmely gyermeknél eléfordulhatnak problémak,
amelyek a tanulds természetes velejardi, nem kizarolagosan az egyénbdl fakadd gyengeség
tiinetei. A specidlis megsegités igénybevétele felfogdsunk szerint minden gyermek joga.
Kiterjed az Onismeret, a megismerési technikdk, a differencidlt banasmod ¢és az
egylittmiikddés biztositasara.

Az integraciot nevel6testiletiink felvallalta. Az integralhatosdg azonban minden esetben
egyéni dontést igényel, figyelembe véve az Osszes korliilményt. A sajatos nevelési igényli
gyermek befogadasa, segitése nem jelenthet tulzott terhet a csoportban €16 gyermekek,
felndttek szamara.

A szakértdi és rehabilitiaciés bizottsdg a szakvéleményében pontosan meghatarozza a
fejlesztési teriileteket, mennyiséget és a sziikséges eszkozoket:

1. Latassériilt gyermekek

Esetiikben a korrigalason van a hangsuly. Segiteni kell a gyermek részvételét a k6zos
jatékban, a kozdsséghez valod alkalmazkodast, a viselkedési formak megtanulasat és
gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.

Kiemelt hangsulyt kap az Onkiszolgdlas megtanitdsa, a targyak és helylik
megismertetése, a rendszeretet, a higiéné, kiillondsen a szem ¢és a kéz tisztan tartdsa.
Fejlesztésiikhoz specidlis optikai  eszk6zok sziikségesek, és tiflopedagogus
(latasjavito). Kiilonds gondot kell forditani a testtartasi hibak megel6zésének, a helyes
testtartds megtanitdsanak, és az ehhez sziikséges eszk6zok biztositasanak. Mivel a
latdsos ¢€lmények hidnyossdga jelentésen befolyasolja a gyengén 1atdo gyermek
gondolkodés-, és beszédfejlodését, ezért kiemelten fontos a gyermeket koriilvevd
kornyezet vizualis megismertetése. Ennek tertiletei: latasnevelés, nagymozgas, térbeli
tajékozodas, finommozgas, latas-mozgaskoordinacio fejlesztése.

2. Hallassériilt gyermekek:

A hallassériilt gyermekek a beszédnek hallas utjan térténé megértésére nem, vagy csak
részben képesek.

A halléssériilt gyermekek 6vodai nevelésének kézponti feladata — a korai pedagogiai
¢s audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikécié megalapozéasa, meginditasa
¢s ezek fejlesztése. A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a
gyermek az ovodaba 1épés iddszakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti
allapotban van. Az anyanyelvi kommunikaciés nevelés fejlesztése kiilonos
jelentdséggel bir. Az érthetd kiejtés, a jo artikuldcid segiti a hallassériilt gyermeket.
Meg kell tanitani a gyermeket a sz4jrol olvasasra. A hallas fejlesztése, a hangos beszéd
aktiv hasznalatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés ¢és a diszfazia prevencio
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a fejlesztési feladat, a nyelvi kommunikacié rendszerében. Fontos, hogy a gyermek
felé kozvetitsiik a megértést, megértetést. Az enyhe fokban hallassériilt — nagyothalld
— gyermekek az emberi beszédhang, a kdrnyezeti hangok korlatozott felfogasara,
differencialasara képesek. Altalaban beszédfejlédésiik késve indul meg, de spontan.
Esetenként azonban specialis segitségre van szilikség. Fejlesztésiikben nagy hangsulyt
fektetiink a nyelvi kommunikécio6 fejlesztésére: a beszéd inditasara a kommunikéacios
igény ¢és tevékenység allandd erdsitésére, a beszédértés, a szokincsfejlesztés, a
szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitésére, a beszédérthetdség folyamatos
javitasara. Igy a nagyothalld gyermekek igaz, hogy kiilonbozé mértékben, de
megkdozelitik hallo tarsaik nyelvi teljesitményét. Fejlesztésikk a szurdopedagdgus
segitségével, egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, egyéni vagy Kiscsoportos
formaban.

A beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésti  gyermek  (megkésett
beszédfejlodés, centralis dyslalia, sulyos orrhangzossag stb.).

A fejlesztésben odafigyeliink az anyanyelvi fejlettség emelésére, a beszédszervek
erdsitésére, a beszédhangok tiszta ejtésére, szokincsbovitésre, az utanzoképesség
erdsitésére. Az anyanyelvi nevelés kozéppontba helyezésével, specidlis terdpidkat
alkalmazo intenziv, komplex — az ¢letkori sajatossagokat, a jatékossag elvét
mindenkor szem eldtt tartva — nevelési kdrnyezetben valositjuk meg. A gyermek
beszédfejlodését segiti: az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikécio, a
vizuomotoros koordinacios készség fejlesztése, valamint a specialis terapiak (diszlexia
— prevencid, grafomotoros fejlesztés, sth.). A fejlesztést logopédus szakember végzi
egyéni vagy kiscsoportos formaban.

Ertelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztése a tobbi gyerekkel egyiitt,
gyogypedagogus segitségével torténik.

A kozépsulyosan értelmi fogyatékos gyermekeknél fontos a korai fejlesztés. Ovodaban
fokozottan figyelni kell a rendszerességre, az utanzas lehetdségére, a gesztussal kiseért,
egyszerli szobeli utasitasra, a miivészeti tevékenységek alkalmazasara, és a Sok
gyakorlasi lehetdségre.

Az autista, autisztikus gyermekek

Térsas viselkedésiik a kommunikacié és sajatos gondolkodasi képességek mindségi
karosodasat jelenti. Jellegzetes viselkedési tiineteket mutatnak.

Az autizmus spektrumzavaros gyermeket minél hamarabb habilitacios terapiaban kell
részesiteni. Ezaltal a koros viselkedés kialakuldsa megelézhetd, a fejlédés evidencidja
enyhithetd. A szocidlis interakcid, a kolcsondsséget igényld tarsas viselkedési
helyzetek erésithetok. Azonban, ha a korai specialis terapia kimarad, az o6vodai
fejlesztés f6 céljai: a viselkedésproblémak, viselkedés-, és gondolkodasi képességek, a
korai elemek, készségek kialakitasa (szobatisztasdg, ragas-evés, onkiszolgalas).

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autisztikus gyermeknél is
elsddleges feladatunk a kommunikécios, szocidlis és kognitiv habilitacids terapia. Az
autisztikus gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az dvodai kornyezet
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megfeleld kialakitasa, €s a specidlis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.

A gyermekek fogyatékossaga szerint azok a gyermekek vehetdk 2 gyermekként szamitésba,
akik:

- beszédfogyatékosak, és enyhe értelmi fogyatékosak,

- amegismerd funkciok vagy a viselkedés fejlodésének tartos és sulyos rendellenessége
all fenn,

- beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdenek.

3 gyermekként vehetdk szdmitasba:

- testi, érzékszervi, és kozépsulyos értelmi fogyatékosok,
- autista, halmozottan fogyatékos gyermek.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a szakértéi bizottsag
véleménye. A sajatos nevelési igényli gyermekek csalddi nevelését, a kozdsségbe vald
beilleszkedését elsegiti/eldsegitheti a tobbi gyermekkel egylitt torténd integralt nevelés. Ezt
az integraciot, egylittnevelést vallald intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal, mint
részvétet és védettséget.

Az eredményes integralas:
a.) Személyi feltételei:

A gyermekek egyéni igényei, fogyatékossdganak tipusdhoz igazodd szakképzettséggel
rendelkez0, az integralt fejlesztésben tapasztalatokkal rendelkezd gydgypedagdgus terapeuta.

Feladata: a gyermek segitésén, fejlesztésén tulmenden a fejlesztd oSvodapedagogusok
felkészitése.

Sajatos teenddi: az ellatasok tervezése, a folyamatos tanacsadéas Ggy az évodapedagdgusok,
mint a sziilok részére.

Tovabba az uj Koznevelési Torvény értelmében gydgypedagodgiai asszisztens.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevl, magas szintli pedagodgiai,
pszichologiai  képességekkel (elfogadds, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az
egylittneveléshez  sziikséges  kompetenciakkal rendelkezé  6vodapedagogus.  Aki
egyiittmiikddik a kiilonbozd szakemberekkel, betartja az iranymutatdsokat, a javaslatokat
beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése akkor sikeres:

- ha a specidlis sziikségleteknek megfeleléen tdmasztott kovetelmények és elérendd
nevelési-tanitasi céljaink megvalosulnak — ezaltal megteremtjiik az erre raszorulo
gyermekek szdmara az esélyegyenldséget.

56



- ha a sériilt gyermekben fejlédik az alkalmazkodoé készség, az akaraterd, az 6nallosagra
torekvés, az érzelmi élet, és az egyiittmiikodés.

- ha a sériilt gyermek sziilei bizalommal vannak az O6voda kollektivaja irant,
egylittmikodoek.

- ha a gyermek beilleszkedik a kozosségbe, a kozdsség pedig befogadja, segiti az egyéni
fejlodési sajatossagaihoz igazodva.

- ha a tobbségi sziil6i kozosség tamogato, elfogado.

b.) Targyi feltételei:

- specidlis eszk0zok a gyermekek sériilés tipusanak megfelelden.

7. Az o6voda kapcsolatai

Kapcsolattartas a sziil6kkel:

A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége. A csaladi nevelést az 6voda
kiegésziti, az esetleges hibakat kikiiszoboli vagy probalja korrigalni azt. Errdél a sziiloket
minden esetben tajékoztatni kell. Az egyiittm{ikodés alapja a kolesonos bizalom és tisztelet.

A sziildnek gondoskodnia kell a gyermek testi, értelmi, érzelmi és erkolesi fejlodéséhez
szlikséges feltételekrdl. Ezek egyike a rendszeres Ovodaba jards, melyet az Ovoda
figyelemmel kisér.

Az ovoda a beiratkozaskor talalkozik eldszor a sziildvel. A vezetd 6vond elbeszélget a
szlilokkel a gyermekrdl. Fontos tudnunk, hogy a sziild milyennek latja gyermekét, milyen
csoportban tudja elképzelni 6t. Az esetleges kéréseket mennyire tudja figyelembe venni az
ovoda.

Befogadas — elfogadas
Kiilonbséget kell tenniink a csaladbol és a bolcsddébdl érkezett gyerekek kozott.

Meg kell gy6zniink a sziiloket a folyamatos befogadas eldnyeirdl. Egyszerre csak 5-6 uj
kisgyermek érkezzen a csoportba sziileivel egyiitt, mert igy tudnak az 6vondk az egyéni
banasmod elve alapjan minden kisgyermekkel megfeleléen kapcsolatot teremteni.

A gyermekeknek meg kell ismerniiik az ) kdrnyezetet, felndtteket, s ezt csak nyugodt,
szeretetteljes, csaladias légkorben tudja problémaktdl mentesen megtenni. A gyermek az
ovodaba magaval hozhatja kedvenc jatékat is.

A befogadas zokkenOmentessé tétele igen fontos feladat, mivel meghatarozza a gyermek
késObbi kozosségi életét.
Csaladlatogatas: A sziilok nem igénylik a csalddlatogatast. Csak azokhoz a csalddokhoz

latogatunk el, amelyet gyermekvédelmi szempontbol fontosnak taldlunk vannak csaladok akik
viszont meghivnak benniinket. Ezekkel a lehetdségekkel éliink.

Sziil6i értekezlet, fogadé ora: A sziiloi értekezletek témaja az igényeknek megfeleléen
nem csak a csoport ¢letét érintd témakra terjed ki, hanem szakemberek eldadasaira is. A
témakat mindig a feladatellatasi terv tartalmazza.

A fogado orak tartasa a csaladlatogatasok elmaradasa végett valt igen fontossa.
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Sziildi értekezlet:
- augusztus végén az Gjonnan érkezett gyermekek sziileinek
- szeptemberben tanévnyit6 sziiloi értekezlet
- novemberben a csoport életét érintd kérdésekben és szakember eldadasa
- januarban az iskoldba mend gyermekek sziileinek tajékoztatasa

- februarban a csoportot érinté témakban

Fogado orak:
- minden mésodik honap utolsé hete egyeztetés alapjan

- asziilok tajékoztatasa a faligjsagon torténik

Nyitott napok sziilsknek: Aprilis honap folyaman lehetéséget biztositunk a sziilknek,
hogy tobb napon keresztiil betekinthessenek a csoportok mindennapi életébe. A sziilok
személyes tapasztalatot szerezhetnek gyermekiik tulajdonsagairdl. Képet kaphatnak
gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl, viselkedésérdl, teljesitoképességérol.

Nyitott napok leendé sziilloknek: Az oOvodavalasztas el6tt allo sziiloknek még a
beiratkozas idOpontja eldtt lehetdséget teremtiink, hogy megtekinthessék oOvodankat, az
ovodapedagdgusok munkdjat, a mindennapi tevékenységeket. A nyitott napokon varjuk a
leendd o6vodasokat is ismerkedésre. A programot meghirdetjiik a bdlcsddében a Varosi
Televizioban és a gyermek rendelében.

Ko6z6s programok, iinnepek: Célunk lehetdséget teremteni a csalad és az 6voda kozotti
kapcsolat kialakitasara, elmélyitésére, egymds szokésainak, értékrendjének még jobb
megismerésére, szemléletiik formalasara, nevelési elvek kozelitésére. A kozds programok
nem csak az tinnepeket jelentik, hanem a sziilokkel egyiitt szervezett kirdnduldsokat,
kulturalis eseményeket. Fontos, hogy az linnepek emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibol.

Bélesdde: A bolesdde hasznos informacidkat adhat a gyermek ovodaskor el6tti fejlédeserol.
Az atmenetet segiti a két intézmény kapcsolata. Ugyeliink arra, hogy a gyermek jele ne
valtozzon, s a bolcsédébe egyilitt jard gyerekek az dvodaba is egy csoportba keriiljenek.

Nevelési Tanacsadd, pszichologus, logopédus, fejleszté pedagogus : A kapcsolattartas a
kozos segitségadason alapul. Segitséget kérhetiink a szakemberektdl, véleményt egyeztetiink,
s a fejlesztéssel kapcsolatos tanacsokat betartjuk.

5-6 éves korban torténik a részképesség hianyos gyermekek felderitése, s az ilyen
problémaval rendelkezé gyermekekkel fejlesztd pedagogus foglalkozik az 6vodaban.

Szintén az 5-6 éves gyerekeket mérik fel a logopédusok. A logopédiai ellatas a Logopédiai
¢s Gyogytestnevelési Szolgaltatd Intézményben valosul meg.

Iskola: A kapcsolattartas alakitdsaban az 6voda nyitott és kezdeményezd. Kolcsonds
latogatasok szintere az 6voda ¢és az iskola egyarant. Az iskolaba mend 6vodasok nyitott 6ran
vesznek részt az iskoldban. A tavasz folyamdn a mar elsds kisdvodasokat pedig az 6vonénik
meglatogatjak az iskolaban.

Védoénd, gyermekorvos: A gyermekorvos szeptemberben ellatogat a gyermekekhez, ahol
az allapot felmérésen kiviil kiszliri a tartashibakat ¢s a ludtalpasokat, ami a gydgytornédsz éves
munkdjanak az alapjat képezi.
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A védond a latas-¢€s hallasvizsgalatokat a rendeldintézetben végzi el.

Fenntart6: Az Oktatasi Bizottsag valasztasi ciklusonként beszamol6t kér az intézménytdl.
Ezen beszamolo alkalmaval ellatogatnak az intézménybe is.

Az 6voda rendezvényeire rendszeresen meghivja az Oktatasi Bizottsdg elnokét, a
polgarmestert és az alpolgarmestert.

Az éves beszamolodt az Intézmény-feliigyeleti Osztaly kapja meg minden tanév végén, tanév
elején pedig a feladatellatasi tervet.

8. Ervényességi rendelkezések

A helyi nevelési program érvényességi ideje 2013. szeptember 1-jétol visszavonasig.
A program feliilvizsgalatanak és modositasanak okai:

e Jogszabalyvaltozas

e Aktualizalas

e Intézményi értékelés eredményeinek beépitése

A helyi nevelési program nyilvanossaga:
e Minden csoportban megtalalhato
e Az dvodavezetd iroddjaban megtalalhato

e Két példany az 6voda két felén a falinjsagra kifiiggesztve
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